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 ၂၀၂၁ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီလ ၁ရက် စစ်တြ်မှ အာဏာသိမ်းရန်ကကိုးြမ်းချနိ်မှစပြီး မမန်မာမြည်သူများ

သည် အ ခက်အခဲစိန်အခါ်မှုများစွာနှင့် တရားမျှတမှုကင်းမဲ့မှုကို ကကုံအတွ့ရအသာ်လည်း စုအြါင်းချမှတ်ထား

သည့် ယုံကကည်ချက် သံန္ဓိဌာန်များ  ဆက်လက်ရှိအနကကပြီး အနာဂတ် ေက်ဒရယ်ဒီမိုကအရစီနိုင်ငံအတာ်သစ် 

တည်အဆာက် အရးအ တွက်လည်း ကကိုးြမ်းလျှက်ရှိကကသည်။ အမျ ိုးသားဒီမိုကအရစီအေွဲ့ချုြ် လွန်ခဲ့သည့် ၄ နှစ်

ကာလ ၂၀၁၅ ခုနှစ် အာဏာရချနိ်မှစပြီး ဒုတိယအကကိမ် အသာင်ပြိုကမ်းပြို အနိုင်ရခဲ့သည့် ၂၀၂၀ အရေးအကာက်ြွဲ

ရလဒ်ကို လျစ်လျူရှု သည့် စစ်တြ်အား မဆိုင်းမတွ လက်နက်မဲ့ ပငိမ်းချမ်းစွာ တုန့်မြန်ခဲ့သည့် မြည်သူလူထု

အား စစ်တြ် အအနမေင့် ြစ်ခတ်ပေိုခွင်းခဲ့သည်။ 

 ြါလီမန်အသစ်ကို အခါ်ကာနီး အာရုံဦးအချနိ်တွင် အာဏာသိမ်းအခါင်းအဆာင် မင်းအအာင်လှိုင်နှင့် 

အအြါင်းအြါများသည် အရေးအကာက်ြွဲရလဒ်ကို ြယ်ချ၍ အာဏာသိမ်းကာ လမ်းအကကာင်းအမြာင်းခဲ့သည်။ မည်

သည့်သက်အသ အအထာက်အထားမှ မရှိဘဲ အရေးအကာက်ြဲွလိမ်လည်မှုရှိသည်ဟု စစ်အာဏာြိုင်များမှ စွြ်စွဲခဲ့

ပြီး သမ္မတ ဦးဝင်း မမင့်၊ အဒါ်အအာင်ဆန်းစုကကည်နှင့် NLD ြါတီအခါင်းအဆာင်များကို ေမ်းဆီးခဲ့သည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်တို့က ၎င်းတို့အား မြည်သူလူထုက လက်ခံပြီး အုြ်ချုြ်ခွင့်ရှိသူ အာဏာြိုင်များအမေစ် 

အသိအ မှတ်မြုမည်ဟု အမျှာ်လင့်ခဲ့ကကသည်။ ထိုသို့ယူဆမှုသည် သိသာထင်ရှားသည့် ထင်မမင်ယူဆချက် 

လွဲမှားမှုမေစ်ပြီး စစ်တြ်၏ ေိနှိြ်အုြ်ချုြ်မှုအအြါ် ဆက်လက်ဆန့်ကျင်အနသည့် မြည်သူတို့၏ ခိုင်မာသည့် သန္ဓိ

ဌာန်နှင့် ဒီမိုကအရစီ လိုလားမှုအအြါ် အလျာ့တွက်ခဲ့မခင်းမေစ်သည်။ 

 ဆန္ဒမြမှုများကို ဦးစွာစည်းရုံး စီစဉ်သူများထဲတွင ်လူငယ်များ အထူးသမေင့် အမျ ိုးသမီးများြါဝင်ပြီး။ 

နိုင်ငံတကာ အသိုင်းအဝိုင်းအအနမေင့် အအဆာတလျင် ကကားဝင်အမေရှင်းအြးရန်နှင့် မမန်မာနိုင်ငံတွင် ဆယ်စုနှစ်

များစွာ အုြ်ချုြ် ခဲ့သည့် စစ်အာဏာရှင်စနစ် ဆုံးခန်းတိုင်အစရန် ဆန်းသစ်တီထွင်သည့် နည်းများမေင့် စည်းရုံး

လှုံ့အဆာ် ဆန့်ကျင် တိုက်ြွဲဝင်ကကသည်။ စစ်တြ်ကမူ လက်မရေံ့တြ်များ အစလွှတ်တုန့်မြန်ခဲ့သည်။ နိုင်ငံသား

လွတ်လြ်မှုအအြါ် ြထ မဆုံးအကကိမ် အကကမ်းေက်နှိမ်နှင်းမှုအမေစ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီလ ၉ ရက်အန့တွင် 

ပငိမ်းချမ်းစွာဆန္ဒမြအနသည့ ်အမျ ိုးသမီး ငယ်တဦးကို ရဲတြ်ေွဲ့မှ ြစ်ခတ်၍ အသဆုံးသွားသည့် မေစ်ရြ်မေစ်သည်။ 

ထိုသို့အကကမ်းေက်မှုအကကာင့် ဆန္ဒမြသူများ အတာင်းဆိုအနသည့် မတရားမှုများ ဆုံးခန်းတိုင်ရန်၊ စစ်အာဏာရှင်

တို့အအနမေင့် ဒီမိုကအရစီနည်းကျ အရေးအကာက်တင်အမမောက်ခံရသူများအား အာဏာမြန်လည်အြ်နှင်းရန်နှင့် မ

တရားေမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထားသူများ မြန်လွှတ်အြးရန်စအသာ သံန္ဓိဌာန်ကို ြိုမိုခိုင်မာအစသည်။ 

 ၄ နှစ်ကကာပြီးအနာက် ကံမအကာင်း အအကကာင်းမလှစွာြင် ထိုသို့အတာင်းဆိုမှုများအတွက် အအမေမရခဲ့

သည်မှာ အကကမ်းေက် စစ်အာဏာရှင်များသာမက နိုင်ငံတကာနှင့် မမန်မာ့အအရးနှင့် ြတ်သက်ပြီး အအရးအြါ် 

https://www.voanews.com/a/east-asia-pacific_aung-san-suu-kyi-nld-win-second-landslide-election-myanmar/6198393.html
https://www.bbc.com/news/world-asia-55882489
https://www.reuters.com/article/world/crisis-in-myanmar-after-army-alleges-election-fraud-idUSKBN2A1139/
https://www.reuters.com/article/world/crisis-in-myanmar-after-army-alleges-election-fraud-idUSKBN2A1139/
https://www.amnesty.org/en/latest/press-release/2021/02/aung-san-suu-kyi-others-arrested-military-coup/
https://www.crisisgroup.org/asia/south-east-asia/myanmar/b174-breaking-gender-and-age-barriers-amid-myanmars-spring-revolution
https://www.dw.com/en/myanmar-first-protester-dies-in-rallies-against-military-takeover/a-56622106
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အအရးယူ အဆာင်ရေက်မှုများ လုြ်အဆာင်ရန် ြျက်ကွက်သည့် အအရှ့အတာင်အာရှနိုင်ငံများအသင်း (ASEAN) 

အြါအဝင် အဒသတွင်းရှိ အင်အားစုများ၏ လျစ်လျူရှုမှုအကကာင့်မေစ်သည်။ ထို့အကကာင့် စစ်အာဏာရှင်တို့၏ 

လုြ်ငန်းစဉ်ကို အလျာ့ြါးအအာင်ကကိုးြမ်းအနသည့် တဦးချင်းအအြါ်ြို၍ အလျင်အမမန် အာရုံစိုက် ြစ်မှတ်ထား

လာသည်။ 

 အမျ ိုးသားညီညွတ်အရးအစိုးရ (NUG) ကို အာဏာသိမ်းပြီးပြီးချင်း ၂ လမမြည့်မီြင် ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ 

မြည်အထာင် စုလွှတ်အတာ်ကိုယ်စားမြုမှုအကာ်မတီ (CRPH) မှ ေွဲ့စည်းအြးခဲ့သည့် NUG မှာ တရားဝင် ကိုယ်စား

မြုမှုရှိသည့် အေွဲ့မေစ်သည်။ NUG သည် ၂၀၂၀ ဒီမိုကအရစီ အရေးအကာက်ြွဲမှ အစမြုအြါ်အြါက်ခဲ့ပြီး အမျ ိုးသား

ညီညွတ်အရးအ တိုင်ြင်ခံအကာင်စီ (NUCC) နှင့် ြူးအြါင်းအဆာင်ရေက်သည်။

 ၂၀၂၁ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်အန့တွင် NUG က စစ်အာဏာရှင်တို့အား “ခုခံတွန်းလှန်စစ်” စတင်

ပြီမေစ်အကကာင်း အကကမငာခဲ့သည်။ ပငိမ်းချမ်းစွာ ဆန္ဒမြအတာင်းဆိုရာမှ လက်နက်ကိုင်တိုက်ြွဲကိုင်စွဲ၍ မြည်သူ့

အတာ်လှန် အရးသို့ ကူးအမြာင်းခဲ့မခင်းမေစ်သည်။ မြည်သူ့ကာကွယ်အရးတြ်မအတာ် (PDFs) သည် အရြ်သားများ

မေင့် စစ်သင်တန်း အလ့ကျင့်သင်ကကားအြးကာ တိုက်ြွဲဝင်ရန် ေွဲ့စည်းထားမခင်းမေစ်ပြီး ယခုအခါတွင် တိုင်းရင်း 

သား အတာ်လှန်အရးတြ်ေွဲ့များ (EROs)နှင့် ြူးအြါင်း၍ စစ်အာဏာရှင်စနစ်ချုြ်ပငိမ်းအရးအတွက် တိုက်ြွဲဝင်အန

ကကသည်။ 

 ကုန်လွန်သွားသည့် ကာလများအတွင်း အအမြာင်းအလဲများ များစွာမေစ်အြါ်ခဲ့သည်။ သို့အသာ်လည်း 

အရရှည်စိုး ရိမ်ရသည့် မြဿနာများမှာ အမေရှင်းနိုင်မခင်းမရှိအသးအြ။ လူ့အခွင့်အအရးအအမခအအနမှာ သိသိ

သာသာ ဆိုးရေားအနပြီး သန်းနှင့်ချသီည့်မြည်သူများ စစ်အဘးဒုက္ခသည်မေစ်အနပြီး အထာင်နှင့်ချသီည့် တက်ကက

လှုြ်ရှားသူများမှာလည်း မတရားေမ်းဆီး အကျဉ်းချခံအနရသည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အကုန်တွင် ထုတ်မြန်သည့် NUG 

၏ လူ့အခွင့်အအရးဝန်ကကီးဌာနမှ ထုတ်မြန်သည့် မှတ်တမ်းအရ စစ်တြ်က အရြ်သားမြည်သူများအအြါ် နည်း

မျ ိုးစုံသုံး၍ စနစ်တကျနှင့် ကျယ်ကျယ်မြန့်မြန့် တိုက်ခိုက်အနသည့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု ၇,၃၉၄ ခုရှိ

သည်။ ၎င်းတို့ မှတ်တမ်းအရ တရားလက်လွတ်သတ်မေတ်မှု ၁,၈၉၉ နှင့် မြည်သူတို့၏ အိုးအိမ်ြိုင်ဆိုင်မှုအြါင်း 

၁,၃၅၅ ခု ေျက်ဆီးခံရသည်။ 

 ND-Burma ၏ အေွဲ့ဝင် နိုင်ငံအရးအကျဉ်းသားများကူညီအစာင့်အရှာက်အရးအသင်း (AAPP) ၏ 

မှတ် တမ်းများအရလည်း ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် အသက် ၁၈ နှစ်အအာက် ကအလး ၁၄ ဦးအြါအဝင် 

မြည်သူ ၁၀၀ ခန့် သတ်မေတ်ခံရသည်။ ခန့်မှန်းအမခအရ မြည်သူ ၄၅ ဦးမှာ အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် 

အသက်ဆုံးရှုံးရမခင်းမေစ်သည်။ အသွးစွန်းအငွမေတ်အတာက်အရး လှုြ်ရှားမှုအေွဲ့မှ ထုတ်မြန်သည့် “အကာင်းကင်

ကကီးကိုြိတ်” အစီရင်ခံစာ တွင် စစ်တြ်မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီလ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလအထိ 

အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှု ၄,၀၀၀ အကျာ် မြုလုြ်ခဲ့သည်။ 

https://nugmyanmar.org/about/
https://www.voanews.com/a/east-asia-pacific_myanmars-shadow-government-announces-defensive-war/6219380.html
https://news.un.org/en/audio/2024/09/1154446#:~:text=Since%20the%20military%20seized%20power,by%20the%20national%20armed%20forces.
https://news.un.org/en/audio/2024/09/1154446#:~:text=Since%20the%20military%20seized%20power,by%20the%20national%20armed%20forces.
https://www.irrawaddy.com/news/burma/aapp-myanmar-junta-killed-95-civilians-in-december.html#google_vignette
https://drive.google.com/file/d/1XXkMVnb2CeHBuZhwH7sIfwuhkofVbs4w/view
https://drive.google.com/file/d/1XXkMVnb2CeHBuZhwH7sIfwuhkofVbs4w/view


 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 

လူ့ ေ ြွင် ့ ေ ရေး မေတ် တမ်း ကွန် ေက်  ( ခမန် မာ နိ ုင် ငံ )4

 ASEAN အြါအဝင် နိုင်ငံတကာအသိုင်းအဝိုင်းအအနမေင့် စစ်တြ်နှင့် အကကိမ်ကကိမ် ြူးအြါင်းအဆာင်ရေက်

အနမခင်းက စစ်အာဏာရှင်တို့ ငန်းငန်းတက်လိုလားအနသည့် တရားဝင်မှုကို အသိအမှတ်မြုရာအရာက်အန 

သည်။ ထို့အမြင် စစ်အာဏာရှင်တို့ ကျူးလွန်သည့် ရာဇဝတ်မှုများကို မသိကျ ိုးကျွ ံ့ မြုပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် အနှာင်း

ြိုင်းတွင် စစ်တြ်က ကျင်းြမည့် အတုအအယာင်အရေးအကာက်ြွဲကို ကျင်းြနိုင်ရန် အားအြးတိုက်တွန်းလျှက်

ရှိသည်။ စစ်တြ်အအနမေင့် တိုင်းအဒသကကီးနှင့် မြည်နယ်အအတာ်များများတွင် ၎င်းတို့၏ အအမခစိုက်စခန်းများ

လက်လွတ် ဆုံးရှုံးအနအသာ်လည်း စစ်အာဏာရှင်တို့က လက်ရှိြကတိအအနအထားကို လက်ခံရန် မငင်းဆန်၍ 

စစ်မှုထမ်းဥြအဒကုိ အမြင်းအထန် အသုံးမြု စစ်သားစုအဆာင်းအနပြီး တုန့်မြန်ရန်လုြ်အဆာင်အနသည်။ လွန်ခဲ့

သည့် တနှစ်က မြဌာန်းခဲ့သည့် အဆိုြါဥြအဒမေင့် ၎င်းတို့၏ မဟာဗျူဟာ ကသဇာအာဏာရရှိရန် အမြင်းအထန်

ကကိုးြမ်းအနသည်။ သို့အသာ်လည်း စစ်အမမမြင်အသီးသီးတွင် စစ်တြ်မှ လက်နက်ချသည့်နှုန်းထားများ များ 

မြားပြီး စိတ်ဓာတ်ြျက် မြားအနကကသည်ကိုအတွ့ရသည်။ ထို့အမြင် တိုင်းရင်းသားအတာ်လှန်အရးအေွဲ့များက 

နယ်အမမအသီးသီးကို မြန်လည်သိမ်း ြိုက်ပြီးအနာက် စစ်တြ်က အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုများ သိသိသာသာ 

မြုလုြ်လာသည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်တို့၏ တုန့်မြန်လက်စားအချမခင်းနှင့် ခွဲမခားမှုမရှိ တိုက်ခိုက်မခင်းများ ရြ်တန့်အစရန်

အတွက် နိုင်ငံတ ကာအသိုင်းအဝိုင်းအအနမေင့် အရြ်ေက်အေွဲ့အစည်းများနှင့် ညေိနှိုင်းတိုင်ြင်မခင်းအြါအဝင် 

ချတိ်ဆက်အဆာင်ရေက် ၍ အအဆာတလျင် အအရးယူအဆာင်ရေက်မှုမရှိြါက စစ်တြ်အအနမေင့် ဆယ်စုနှစ် ၇ စု

အကျာ်ကကာ အမြစ်အြးအ အရးယူမခင်းမှ ကင်းလွတ်မှုကို ကျင့်သုံး၍ လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုများ ဆက်လက်

ကျူးလွန်အနမည်မေစ်သည်။

 

စစ်အာဏာသိမ်းရန်ကကိုးြမ်းမှုကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်က ရန်ကုန်တွင် ဆန့်ကျင်ဆန္ဒမြအနြုံ (ဓာတ်ြုံ-MMMLwin)

https://thediplomat.com/2024/05/asean-envoy-travels-to-myanmar-meets-military-junta-chief/
https://thediplomat.com/2024/05/asean-envoy-travels-to-myanmar-meets-military-junta-chief/
https://thediplomat.com/2024/02/myanmar-junta-to-begin-enforcing-military-conscription-law/
https://www.rfa.org/english/commentaries/myanmar-junta-defections-06062023144826.html
https://www.rfa.org/english/commentaries/myanmar-junta-defections-06062023144826.html
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လူ့ ေ ြွင် ့ ေ ရေး မေတ် တမ်း ကွန် ေက်  ( ခမန် မာ နိ ုင် ငံ ) 5

 ယခု အစီရင်ခံစာအကျဉ်းချုြ်သည် ၂၀၂၁ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီ ၁ ရက်အန့ စစ်တြ်မှ အာဏာသိမ်းမခင်း

သည် အအာင် မမင်မှုမရှိဘဲ တိုင်းမြည်အား ထိန်းချုြ်ထားနိုင်မခင်းမရှိသည်ကို လူ့အခွင့်အအရးမှတ်တမ်းကွန်ရက် 

(မမန်မာနိုင်ငံ) မှ မြုစုအထာက်မြထားမခင်းမေစ်သည်။ ြကတိ လက်အတွ့အမမမြင်အအမခအအနကို အသိအမှတ်မြု

ရန် လျစ်လျူရှုအန သည့်  စစ်တြ်အအနမေင့် မည်သည့်ဦးအဆာင်မှုမှ ရှိမအနသည်ကို အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများက 

အခိုင်အမာအမြာအန မခင်းမှာ စစ်အာဏာရှင်တို့အအနမေင့် တိုင်းမြည်အား ထိန်းချုြ်နိုင်မှု မရှိသည်ကို ညွှန်မြအန

မခင်းမေစ်သည်။  

 ထို့အမြင် စစ်အာဏာရှင်တို့အား ဒီမိုကအရစီနည်းကျ အရေးအကာက်တင်အမမောက်ခဲ့မခင်းမဟုတ်သကဲ့သို့ 

၎င်းတို့ကိုယ်တိုင် မူကကမ်းအရးခဲ့သည့် ၂၀၀၈ ေွဲ့စည်းြုံအအမခခံဥြအဒကိုလည်း အာဏာမေင့် ချ ိုးအောက်ခဲ့မခင်း

မေစ်သည်။ သို့ အသာ်လည်း မမန်မာမြည်သူအများစုကမူ စစ်တြ်ကေွဲ့စည်းသည့် မည်သည့်အစိုးရ အာဏာြိုင်

ကိုမျှ လက်ခံမခင်းမရှိဘဲ စစ်တြ်၏ အကကမ်းေက် ရာဇဝတ်မှုများအအြါ် တာဝန်ယူ တာဝန်ခံအစရန်အတွက် 

ကကားဝင်အဆာင်ရေက်ရန် ထြ်ကာထြ်ကာ အတာင်းဆိုအနမခင်းမေစ်သည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်တို့၏ အဆက်မမြတ်ကျူးလွန်အနသည့် ဒါဇင်နှင့်ချရီှိအသာ ချ ိုးအောက်မှုများကို ND-

Burma အေွဲ့ဝင်များမှ မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုများကို အေွဲ့ဝင်များအအနမေင့် 

မှတ်တမ်းတင်၍ လုံခခုံစိတ်ချရသည့် အချက်အလက်စီမံခန့်ခွဲမှု စနစ်အတွင်းသို့ အြးြို့ကကသည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်

မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း အ ေွဲ့ဝင်အေွဲ့အစည်းများ၏ မှတ်တမ်းနှင့် သက်အသများကို ဆက်စြ်ခွဲမခမ်းစိတ်မော 

သုံးသြ်မှုအရ စစ်အာဏာရှင်တို့ သည် ရာဇဝတ်မှုများကို ကျယ်ကျယ်မြန့်မြန့် ချ ိုးအောက်ကျူးလွန်ကကပြီး ထို

အတွက် တာဝန်ယူ တာဝန်ခံရမည် မေစ်သည်။ 

 ထိခိုက်လွယ်သူများမှာ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ တိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် အသဆုံးဒဏ်ရာရမှုကို မကကာခန

အတွ့ရသည်။ သက်ကကီးရေယ်အိုများ၊ ကအလးသူငယ်များ၊ ကိုယ်ဝန်အဆာင်မိခင်နှင့် မသန်စွမ်းြုဂ္ဂိုလ်များအအြါ် 

တိုက်ခိုက်မှုမှာ အန့စဥ်ဆိုသလိုမေစ်ပြီး ၎င်းတို့မှာ ြဋိြက္ခစစ်အဘးဒဏ်ခံရသည့် အုြ်စုများမေစ်သည်။ လက်ရှိ 

မမန်မာမြည်၏ နိုင်ငံ အရးရာသီဥတုအအမခအအနရ မြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ် လုံခခုံမှုမှာ အထူးစိုးရိမ်စရာ

မေစ်ပြီး လူ့အခွင့်အအရး မှတ်တမ်းတင်မှုကိုလည်း သိသာထင်ရှားစွာ အဆာင်ရေက်နိုင်မခင်းမရှိအြ။  

 ယခုနှစ်အအစာြိုင်းတွင် စစ်အာဏာရှင်တို့က မြဌာန်းလိုက်သည့် ဆိုက်ဘာလုံခခုံအရးဥြအဒအရ VPN 

ချတိ်ဆက် အသုံးမြုမှုအအြါ် တင်းကကြ်ခဲ့သည်။ အဆိုြါဥြအဒကို ချ ိုးအောက်ြါ၍ VPN အသုံးမြုြါက အထာင် 

ဒဏ် ၆ လနှင့် ဒဏ်အငွ ကျြ် ၂ သန်းအထိ ချမှတ်ခံရမည်မေစ်သည်။ ဆိုင်ဘာရာဇဝတ်မှုမေစ်သည့် အွန်လိုင်းလိမ် 

လည်မှု၊ တရားမ ဝင်အလာင်းကစားမှုနှင့် တရားမဝင် အငွအကကးဝန်အဆာင်မှု မြုလုြ်ြါက အထာင်ဒဏ် ၂ နှစ်မှ ၇ 

https://www.idea.int/sites/default/files/publications/unconstitutionality-of-the-2021-military-coup-in-myanmar.pdf
https://www.idea.int/sites/default/files/publications/unconstitutionality-of-the-2021-military-coup-in-myanmar.pdf
https://www.rfa.org/english/myanmar/2025/01/02/cybersecurity-law-vpn/


 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 
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နှစ်နှင့် အငွဒဏ် လည်း ချမှတ်ခံရမည်မေစ်သည်။

 ထို့သို့ ဥြအဒထုတ်မြန်မခင်းက မြည်သူလူထု၏ အအမခခံအခွင့်အအရးနှင့် လွတ်လြ်မှုအအြါ် စစ်တြ်က 

ဆက် လက်ချ ိုးအောက် ချုြ်မခယ်လိုက်မခင်းမေစ်သည်။ ND-Burma အေွဲ့ဝင်မေစ်သည့် မွန်မြည်လူ့အခွင့်အအရး

အောင်အဒး ရှင်း (HURFOM) က “လွတ်လြ်တဲ့ တိုင်းမြည်အတွမှာဆိုရင် ဆိုက်ဘာ လုြ်ထုံးလုြ်နည်းအတွဟာ 

သတင်းအချက် အလက်ရရှိြိုင်ခွင့်၊ လွတ်လြ်စွာ ထုတ်အော်ခွင့်နဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယ် လုံခခုံအရးအတွက်မေစ်တယ်။ 

ဥြအဒအတွက လူထုကို ကာကွယ်အြးေို့မေစ်ပြီး ေိနှိြ်ေို့ မဟုတ်ြါဘူး” ဟု တုန့်မြန်အမြာဆိုသည်။  

 လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုများအတွက် ND-Burma အေွဲ့ဝင်များမှ ကွင်းဆင်းမှတ်တမ်းတင်အန

သူများ၏ လုံခခုံ အရးမှာ အန္တရာယ်အမြည့်နှင့်မေစ်သည်။ ထို့အကကာင့် မမန်မာမြည်တွင် မေစ်ြွားသည့် ချ ိုးအောက်

မှုများကို မှတ်တမ်း တင်ရန်မှာ မမေစ်နိုင်အြ။ ကွင်းဆင်းမှတ်တမ်းတင်အနသူများနှင့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်

ခံရမှု အအတွ့အကကုံများကို အမေကကားသည့် ချ ိုးအောက်ခံရသူများမှာ လုံခခုံအရးအရ ပခိမ်းအမခာက်ခံအနရပြီး အ

ြစ်အခတ်ရြ်စဲထားသည့် အဒသများတွင်ြင် စစ်အာဏာရှင်နှင့် တိုင်းရင်းသားအတာ်လှန်အရးအေွဲ့များက လူ့

အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်ခံရသူများအား ဆိတ်ဆိတ်အနရန် မကကာခန ပခိမ်းအမခာက်ကကသည်။ တိုင်းရင်းသားအဒသ

များ အထူးသမေင့် တိုက်ြွဲမေစ် အနသည့်အဒသများရှိ လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုများအား မှတ်တမ်းတင်ရာတွင် 

မတရားသည့် ဥြအဒများမေင့် ေမ်းဆီးအအရးယူခံရမခင်း၊ အအနှာင့်အယှက်အြးမခင်း (သို့မဟုတ်) အကကမ်းေက် 

လက်တုန့်မြန်မခင်းများ ခံရနိုင်သည်။

 မအအာင်မမင်သည့် အာဏာသိမ်းမှုများ မေစ်ြွားချနိ်မှစ၍ ND-Burma အေွဲ့ဝင်များ မှတ်တမ်းတင်ထား

သည့် မှတ် တမ်းများမှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ချ ိုးအောက်မှုများအား အကျဉ်းချုြ် သုံးသြ်ထားမခင်း

မေစ်ပြီး လက်ရှိ မေစ်ြွားအနသည့် စိန်အခါ်မှုများအား နိုင်ငံတကာအသိုင်းအဝိုင်းမှ အန်တု၍ တရားမျှတမှု ရရှိအစ

အရးအတွက် အဆာင်ရေက်ရန်လည်း သတိအြးထားမခင်းမေစ်သည်။ 

စစ်အစိုးရ၏ တိုက်ခိုက်မှုများအကကာင့် အနရြ်စွန့်ခွာသွားသည့် မိန်းကအလးငယ်တစ်ဦးကို စစ်အဘးအရှာင်စခန်းတွင် 
မမင်အတွ့ရသည်။ ဓါတ်ြုံ: Maw Ree Re, Ka Nyar Maw Foundation
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 ၂၀၂၁ ခုနှစ် မအအာင်မမင်သည့် အာဏာသိမ်းမှု ြထမနှစ်အတွင်း မမန်မာမြည်သူများ ဆုံးရှုံးမှုများနှင့် 

ကကုံအတွ့ကကရသည်။ ကအလးများမှာ ရက်စက်စွာြစ်ခတ်ခံရသည်။ လူငယ်လူရေယ်များမှာ အတင်းအဓမ္မေမ်း 

ဆီးခံရ၍ အြျာက်ဆုံးသွားကကပြီး မိသားစုဝင်များနှင့် မြန်မဆုံကကအတာ့အြ။ ကျန်းမာအရးလုြ်သား၊ အကျာင်း 

ဆရာ၊ ဆရာမ များနှင့် လူမူအရးကူညီသူများမှာ ြစ်မှတ်ထားခံရသည်။ ကျည်ဆံမေင့် ြစ်ခတ်ပေိုခွင်းသမေင့် 

ြလက်အောင်းနှင့် လမ်းများအြါ်တွင် ဆန္ဒမြသူများ၏ အသွးစွန်းခဲ့ရသည်။ 

 အနွဦးအတာ်လှန်အရးစတင်ချနိ်မှစ၍ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ မတရားလုြ်ရြ်အား ဆန့်ကျင်သူများ 

ကကီးမားသည့် အန္တရာယ်နှင့် ကကုံအတွ့ရလင့်ကစား အမမမြင်မှတိုက်ြွဲဝင်သူများအအနမေင့် အအကကာက်အရေံ့ကင်း

စွာ ထိြ်တိုက်ရင် ဆိုင်ခဲ့ကကသည်။ အကျ ိုးဆက်အအနမေင့် မမန်မာ့ဒီမိုကအရစီအအရးအတွက် လွတ် အမမာက်အရး

တိုက်ြွဲဝင်သူများ အသက်စွန့်ရသကဲ့သို့ အထာင်နှင့်ချ၍ီ ေမ်းဆီးခံကကရသည်။ 

 ၂၀၂၁ ခုနှစ် အကုန်တွင်ထုတ်မြန်သည့် ND-Burma အစီရင်ခံစာအရ အေအော်ဝါရီလမှစ၍ စစ်

အာဏာရှင်တို့က မြည်သူ ၁၂၀၀ ကို သတ်မေတ်ပြီး ဆန္ဒမြသူများအအြါ် ရန်လိုမုန်းတီးစွာ ပေိုခွင်းအနသည့် 

အအမခအအနအအာက်တွင် လူ ၁၀,၀၀၀ ေမ်းဆီးခံရသည်။ အာဏာသိမ်းပြီးအနာက် တနှစ်အတွင်းတွင် မမန်မာ 

နိုင်ငံသည် ကမ္ဘာအြါ်ရှိ ဆန္ဒမြသူများ အသဆုံးမှုအများဆုံး နိုင်ငံစာရင်းဝင်ခဲ့သည်။ စစ်တြ်မှ အင်အားအလွန်

အကျွ ံ့သုံးမှုအမေစ် ဆန္ဒမြအနစဉ် ဦးအခါင်းအား ြစ်ခတ်ခံရမှု အနည်းဆုံး ၂၅% ရှိခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်မှစ၍ စစ်

အာဏာရှင်တို့၏ အကကမ်းေက်လုြ်ရြ် မှာ ကျဆင်းသွားမခင်းမရှိဘဲ ြိုမိုဆိုးရေားလာပြီး မြည်သူတို့၏ အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ် အဘးကင်းလုံခခုံစိတ်ချရမှု နှင့် အအးချမ်းမှုမှာ စိတ်ြူြင် အကကာင့်ကကစရာမေစ်ခဲ့သည်။ 

စစ်အာဏာသိမ်းရန်ကကိုးြမ်းမှုကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်က ရန်ကုန်တွင် ဆန့်ကျင်ဆန္ဒမြအနြုံ (ဓာတ်ြုံ-MMMLwin)

https://interactive.aljazeera.com/aje/2021/myanmar-know-their-names/index.html
https://monitor.civicus.org/explore/protests-persist-across-myanmar-despite-ongoing-arrests-torture-and-killings-junta/
https://monitor.civicus.org/explore/protests-persist-across-myanmar-despite-ongoing-arrests-torture-and-killings-junta/
https://progressivevoicemyanmar.org/wp-content/uploads/2022/04/2022-04-07-ND-B_BLANK-ndb-health-day-en.pdf
https://progressivevoicemyanmar.org/wp-content/uploads/2022/04/2022-04-07-ND-B_BLANK-ndb-health-day-en.pdf
https://www.rfa.org/english/news/myanmar/emergency-care-workers-03042021172046.html
https://ndburma.org/waking-to-war-crimes/
https://acleddata.com/2021/10/21/deadly-demonstrations/
https://www.abc.net.au/news/2021-03-27/myanmar-junta-warns-protesters-risk-being-shot-in-the-head/100032998
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 ထိုအချနိ်အတွင်းတွင် အင်တာနက်စာမျက်နှာမှ သတင်းအချက်အလက်များ သုအတသနမြုမခင်းနှင့် 

အေွဲ့ဝင်အေွဲ့ အစည်း၏ မှတ်တမ်းများအြါင်းစြ်၍ သုံးသြ်ကကည့်ရာတွင် ချင်းမြည်နယ်၊ ကရင်နီမြည်နယ်နှင့် 

စစ်ကိုင်းတိုင်း အဒသကကီးတို့တွင် စစ်ရာဇဝတ်မှုအမမာက်သည့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုမှာ ၃၅ ခုနှင့် ၄၃ ခု

ကကားရှိသည်ကို အတွ့ရှိရသည်။ ထိုကျူးလွန်မှုများမှာ ဂျနီီဗာကွန်ဗန်းရှင်းအား အကကီးအကျယ် ချ ိုးအောက်

မခင်းမေစ်၍ စစ်ရာဇဝတ်မှုအမမာက်ပြီး သတ်မေတ်မခင်း၊ ညေဉ်းြန်းနှိြ်စက်မခင်း၊ လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာအကကမ်းေက်မှု၊ 

အဓမ္မမြုကျင့်မှု၊ အတင်းအကကြ် လက်စတုန်းအေျာက်ေျက်မခင်းနှင့် ြစ္စည်းဥစ္စာြိုင်ဆိုင်များအား ေျက်ဆီးတို့ 

ြါဝင်သည်။ 

 ထို့အမြင် လက်နက်ကကီး၊ လက်နက်ငယ်များမေင့် ြစ်ခတ်မခင်းနှင့် အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုတို့ကို အထူး 

သမေင့် တိုင်းရင်းသားအဒသများတွင် ကျူးလွန်သမေင့် စစ်အရှာင်မြည်သူများ အနရာအနှံ့ များမြားလာသည်။ စစ် 

အာဏာ ရှင်တို့၏ အာဏာလိုချင် တြ်မက်မှုနှင့် ထိန်းချုြ်လိုမှုတို့က တရားမျှတမှုနှင့် အဓိြ္ပါယ်ရှိသည့် မြုမြင်

အမြာင်းလဲမှုကို မငင်းြယ်ရာအရာက်သမေင့် စစ်အာဏာသိမ်းမှုသည် နယ်စြ်အဒသများတွင် ြဋိြက္ခများကို ြိုမို

ကကီးထွား များမြားလာအစသည်။ 

အမျ ိုးသမီးများသည် မမအသွးသွန်းခိုင်၏ ြုံတူကို ကိုင်အဆာင်ထားသည်။ အနမြည်အတာ်တွင် မြုလုြ်သည့် ဆန္ဒမြြွဲ၌ အသက် 
၂၀ အရေယ် အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး ဦးအခါင်း ြစ်ခတ်ခံရပြီး ၁၀ ရက်အကကာတွင် အသဆုံးသွားခဲ့အကကာင်း၊  ဓါတ်ြုံ - [Stringer/
Reuters]

စစ်အာဏာသိမ်းရန်ကကိုးြမ်းမှုကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်က ရန်ကုန်တွင် ဆန့်ကျင်ဆန္ဒမြအနြုံ (ဓာတ်ြုံ-MMMLwin)

https://ndburma.org/wp-content/uploads/2022/09/war_crime-eng.pdf
https://ndburma.org/wp-content/uploads/2022/09/war_crime-eng.pdf
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လူ့ ေ ြွင် ့ ေ ရေး မေတ် တမ်း ကွန် ေက်  ( ခမန် မာ နိ ုင် ငံ ) 9

 ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း စစ်အာဏာရှင်များအအနမေင့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်

မှုနှင့် နိုင်ငံတကာရာဇဝတ်မှုများကို ကျူးလွန်ချ ိုးအောက်ခဲ့သည်။ NUG ၏ လူ့အခွင့်အအရးဝန်ကကီးဌာန၊ ND-

Burma နှင့် Spring Archive အေွဲ့တို့၏ ြူးအြါင်းထုတ်အဝသည့် အစီရင်ခံစာအရ ြစ်မှတ်အထားခံရဆုံး အဒသ

မှာ စစ်ကိုင်းတိုင်း အဒသကကီးမေစ်ပြီး လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု ၇၈၃ ခုရှိပြီး မအကွးတိုင်းအဒသကကီးမှာ ၃၁၁ ခု

ရှိပြီး စီးြွား အရးအချက်အမခာပမို့မေစ်သည့် ရန်ကုန်တိုင်းအဒသကကီးတွင် ၁၇၁ ခု အတွ့ရှိရသည်။ 

 အစီရင်ခံစာအရ စစ်ကိုင်းတိုင်း ကအလးပမို့၊ ခင်ဦးနှင့် ယင်းမာြင်ပမို့နယ်တို့တွင် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုး

အောက်မှု အ များဆုံးအတွ့ရသည်။ ချ ိုးအောက်မှု ၈၁ ခုမှာ ကအလး၊ ၆၁ ခုမှာ ခင်ဦးနှင့် ၅၇ ခုမှာ ယင်းမာြင် 

ပမို့နယ်များမှမေစ်ပြီး ချ ိုးအောက်မှုြုံစံ ၃၀ ရှိသည်။ 

 ရခိုင်မြည်မှာ မြည်နယ်များအတွင်း ချ ိုးအောက်ခံရမှု အများဆုံးမေစ်၍ မေစ်ရြ် ၁၃၈ ခုရှိသည်။ အကျာ်

အတာ်ပမို့နယ် သည် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်ခံရမှု အများဆုံးအမေစ် မေစ်ရြ် ၂၄ ခုရှိသည်။ ရခိုင်မြည်အတွင်း 

စစ်အာဏာရှင် တြ်သားများက လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု ြုံစံ ၁၈ မျ ိုးကျူးလွန်ချ ိုးအောက်ကကသည်။ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းအဒသကကီးတွင် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု 
၇၈၃ ခု

မအကွးတိုင်းအဒသကကီးတွင် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု 
၃၁၁ ခု

ရန်ကုန်တိုင်းအဒသကကီးတွင် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု 
၁၇၁ ခု

ရခိုင်မြည်နယ်တွင် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု 
၁၃၈ ခု

Most targeted area of human rights violations 2022

https://ndburma.org/wp-content/uploads/2023/01/2022-Report_E.pdf


 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 
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 ထိုကာလအတွင်း မှတ်တမ်းတင်ရာတွင် အတင်းအကကြ် မတရားေမ်းဆီးမှုနှင့် အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်

မှုမှာ အ များဆုံးအတွ့ရသည့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုမေစ်ပြီး ဒုတိယအများဆုံးမှာ မြည်သူ့အိုးအိမ် ြိုင်ဆိုင်

မှုများ အား မီးရှို့ေျက်ဆီးမခင်းမေစ်၍ တတိယအများဆုံးမှာ အရြ်သားမြည်သူများ အနထိုင်ရာသို့ လက်နက်ကကီး

များမေင့် ြစ်ခတ်မခင်းမေစ်သည်ဟု အစီရင်ခံစာတွင် နိဂုံးချုြ်ထားသည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်များမှ မြည်သူလူထုအအြါ် အန့စဉ်ရက်ဆက် ေိနှိြ်ကျူးလွန်အနမှုများမှ အကျာ်လွန်ပြီး 

၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်အန့တွင် လူသိများထင်ရှားသည့် နိုင်ငံအရးအကျဉ်းသား ကိုဂျင်မီ (ကိုအကျာ်မင်း

ယု)၊ ကိုပေိုးအဇ ယျာအသာ်၊ ကိုလှမိုးအအာင်နှင့် ကိုအအာင်သူရအဇာ်တို့ကို အသဒဏ်အြး ကွြ်မျက်ခဲ့မခင်းမေစ်သည်။ 

 ND-Burma အေွဲ့ဝင်မေစ်သည့် AAPP က အဆိုြါ သတင်းသည် ကကီးမားသည့် ဆုံးရှုံးမှုမေစ်ပြီး တရား

မျှတမှုသည် လည်း အကကီးအကျယ် ြျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမေစ်သည်ဟု အော်မြသည်။ AAPP မှ တွဲေက်အတွင်းအရးမှူး 

ဦးဘိုကကည် က “ဒါလူသတ်မှုကျူးလွန်တာြဲ။ သူတို့က တရားဝင် အရေးအကာက်တင်အမမောက်ခံထားရတဲ့ အစိုးရ

မဟုတ်ဘူး။ သူတို့မှာ ဒါမျ ိုးလုြ်ခွင့်မရှိဘူး။ အခုလို လူသတ်အအလာင်းအေျာက်တဲ့ လုြ်ရြ်ဟာ သူရဲအဘာအကကာင်

သူအတွရဲ့ လုြ်ရြ် သာမေစ်ပြီး အကကီးမားဆုံး ရာဇဝတ်မှုကို ကျူးလွန်လိုက်တာ မေစ်တယ်”ဟု အမြာသည်။ 

ဒီမိုကအရစီအရးတက်ကကလှုြ်ရှားသူ ကိုဂျင်မီ (ကိုအကျာ်မင်းယု)၊ ကိုပေိုးအဇယျာအသာ်၊ ကိုလှမျ ိုးအအာင်နှင့် ကို
အအာင်သူရအဇာ် တို့အား  ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇူလိုင်လတွင် စစ်အာဏာရှင်တို့က ဥြအဒလက်လွတ် အသဒဏ်အြးခဲ့ 
သည်။

https://www.bbc.com/news/world-asia-62287815
https://aappb.org/?p=22461
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 ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် တိုင်းမြည်၏ ၈၀% အသာပမို့နယ်များ (ပမို့နယ် ၃၃၀ တွင် ၂၂၅ ပမို့နယ်) သည် 

မြင်းထန်သည့် စစ်ြွဲများ၏ ဒဏ်ကိုခံကကရသည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် အအာက်တိုဘာ ၂၇ ရက်တွင် စတင်သည့် ၁၀၂၇ 

စစ်ဆင်အရးသည် စစ် အရးအအာင်မမင်၍ အမမမြင်စိုးမိုးမှု အမြာင်းလဲနိုင်မခင်းကို သက်အသမြသည့် အခရာကျအသာ 

အခိုက်အတံ့မေစ်သည်။ ၁၀၂၇ စစ်ဆင်အရးသည် ညီအနာင် မဟာမိတ် သုံးေွဲ့မေစ်သည့် ရက္ခိုင့်တြ်အတာ် (AA), 

မမန်မာအမျ ိုးသား ဒီမိုကအရစီ မဟာမိတ်တြ်မအတာ် (MNDAA) နှင့် တအာင်းအမျ ိုးသားလွတ်အမမာက်အရး

တြ်မအတာ် (TNLA) တို့၏ ြူးြွဲစစ် ဆင်အရးမေစ်သည်။

 စစ်ဆင်အရးမြုလုြ်ပြီး လအနည်းငယ်အကကာတွင် ညီအနာင်မဟာမိတ်သုံးေွဲ့သည် တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ကကားဝင်မှုမေင့် စစ်အာဏာရှင်အေွဲ့နှင့် သုံးကကိမ်အတွ့ဆုံအဆွးအနွးအပြီး ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်တွင် ရှမ်းမြည်အမမာက်

ြိုင်း အြစ်အခတ် ရြ်စဲအရးနှင့် ြတ်သက် သည့် ဟိုင်ဂင်သအဘာတူချက်ကို ရရှိခဲ့သည်။ ထိုသို့ အဆွးအနွးြွဲများ 

ရှိအနသည့်တိုင် စစ် အာဏာရှင်တို့သည် ရှမ်းမြည်အမမာက်ြိုင်းရှိ ပမို့နယ်များကို လက်နက်ကကီးများမေင့် ြစ်ခတ်

မခင်းနှင့် အလအကကာင်း တိုက်ခိုက်မှုများ မြုလုြ်ခဲ့သည်။ ထိုသို့တိုက်ခိုက်မှုကို တုန့်မြန်သည့်အအနမေင့် ညီအနာင်

မဟာမိတ်သုံးေွဲ့နှင့်အတူ အတာ်လှန်အရးတြ်ေွဲ့များက “၁၀၂၇ စစ်ဆင်အရး ဒုတိယလှိုင်း” ကို အြစ်အခတ်

ရြ်စဲအပြီး အလးလအကကာ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန်လ ၂၅ ရက်တွင် စတင်ခဲ့သည်။ ဒုတိယလှိုင်း စစ်ဆင်အရးကာလ

အတွင်း စစ်အာဏာရှင်တို့အအနမေင့် အလ အကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုကို သိသိသာသာ တိုးမမေင့်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။ 

၁၀၂၇ စစ်ဆင်အရး ရှမ်းမြည်နယ်အမမာက်ြိုင်း

https://reliefweb.int/report/myanmar/myanmar-violence-against-health-care-conflict-2023-enmy#:~:text=Another%20year%20of%20pernicious%20armed,local%20defense%20forces%20(LDFs).
https://www.irrawaddy.com/news/war-against-the-junta/how-operation-1027-transformed-war-against-myanmar-junta.html
https://www.irrawaddy.com/news/war-against-the-junta/how-operation-1027-transformed-war-against-myanmar-junta.html
https://ndburma.org/the-airstrikes-after-the-journey-to-the-china-of-the-junta-military-leader/
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လူ့ ေ ြွင် ့ ေ ရေး မေတ် တမ်း ကွန် ေက်  ( ခမန် မာ နိ ုင် ငံ )12

 ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် စစ်အာဏာရှင်တို့က ၂၀၂၁ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီ ၁ ရက်မှစ၍ ကျူးလွန်ခဲ့မှုများ

အား မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် နိုင်ငံသားလွတ်လြ်မှုနှင့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုဆိုသည့် အစီရင်ခံစာ

ကို ND-Burma နှင့် Spring Archive တို့မှ ြူးတွဲထုတ်အဝခဲ့သည်။ အစီရင်ခံစာတွင် အာဏာသိမ်းပြီး ၂ နှစ်

အတွင်း လွတ်လြ်စွာ စုအဝးြိုင်ခွင့်၊ ထုတ်အော်အမြာဆိုခွင့်နှင့် စည်းရုံးေွဲ့စည်းခွင့်တို့အအြါ် စစ်အာဏာရှင်

တို့၏ ချ ိုးအောက်မှုများကို စူးစမ်းအော်ထုတ် ထားသည်။ အစီရင်ခံစာတွင် ဆန္ဒအော်ထုတ်သူများအအြါ် ပေိုခွင်း

မှုများ၊ ေမ်းဆီးမှု၊ နိုင်ငံသားလွတ်လြ်ခွင့်အတွက် တိုက်ြွဲဝင်သူများ၊ ကျန်းမာအရးဝန်ထမ်း၊ ဒီမိုကအရစီအအရး 

အထာက်ခံသူများ၊ သတင်းစာသမားများနှင့် တမခား အရြ်ေက်အေွဲ့အစည်းများအအြါ် အကကမ်းေက်မှုများကို 

အအသးစိတ် အော်မြထားသည်။ 

 အစီရင်ခံတွင် စစ်အာဏာရှင်ချုြ်ပငိမ်းအရးအတွက် ပငိမ်းချမ်းစွာဆန္ဒမြအနသူများအား စစ်တြ် 

လက်ကိုင်တုတ် အေွဲ့အစည်းများက ကျည်အစစ်မေင့် ြစ်ခတ်ပေိုခွင်းမှုနှင့် အဆုံးစွန်ဆုံး အကကမ်းေက်မှုများကို 

သက်အသနှင့်တကွ အော်မြထားသည်။ ဆန္ဒမြြွဲများကို စီစဥ်သူများက ဆန်းသစ်သည့် ဗျူဟာများသုံး၍ ဆန္ဒ

မြသူများအား ပေိုခွင်းရန် အမိန့်အြးမည့် စစ်တြ်တာဝန်ရှိသူများ အာရုံအမြာင်း ရှုြ်အထွးအစရန် လုြ်အဆာင်နိုင်

ခဲ့သည်။ အုြ်စုအအသးများ မေန့်ခွဲ၍ ရုတ်တရက် ဆန္ဒမြမခင်း၊ ြိုစတာနှင့် စတစ်ကာတိုက်ြွဲများနှင့် အတိုက်အခံ

လှုြ်ရှားမှုအအြါ် အထာက်ခံအစ ရန် လက်ကမ်းစာအစာင်များ အဝငှမခင်းတို့ြါဝင်သည်။ 

 အဒသခံ သတင်းမီဒီယာများအား ရြ်ဆိုင်းအစမခင်းနှင့် သတင်းသမားများအား ြစ်မှတ်ထားမခင်း အြါ 

အဝင် ဆန္ဒမြသူများအအြါ် မြင်းမြင်းထန်ထန် တိုက်ခိုက်မှုသည် လွတ်လြ်စွာထုတ်အော်အမြာဆိုခွင့်ကို အဆိုး

ရေားဆုံး ေိနှိြ်ချုြ်မခယ်မခင်းမေစ်သည်။ 

ကမာရေတ်မီဒီယာကို ြူးတွဲတည်အထာင်သူ သတင်းစာဆရာ ကိုဟန်သာပငိမ်း သည် စစ်အာဏာရှင်တို့ 
ေမ်းဆီးအထာင်ချခဲ့သည့် သတင်းသမားများအနက် တဦးအြါအဝင်မေစ်သည်။ Photo: mmlwin

https://ndburma.org/wp-content/uploads/2023/10/Myanmar-civic-freedoms-final.pdf
https://ndburma.org/wp-content/uploads/2023/10/Myanmar-civic-freedoms-final.pdf
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 “သတင်းသမားများအား မြစ်မှု ကိုးမှုမှ တခုကို ကျူးလွန်သည်ဟု စွြ်စွဲခံရပြီး တရားမျှတမှုကင်းသည့် 

အထာင် ဒဏ်များ ချမှတ်ခံရသည်။ သတင်းသမားများအအြါ် အများအားမေင့် စွဲဆိုသည့် ြုဒ်မများ မှာ ၅၀၅ 

(က)၊ (ခ)၊ ြုဒ် မ ၃၃ (က) နှင့် (ခ)၊ ြုဒ်မ ၁၂၄၊ ၂၅၃ (က)၊ ြုဒ်မ ၁၃ (၁)၊ ၅၂ (က) နှင့် ၁၉ (စ) တို့မေစ်သည်”

 အရြ်သားမြည်သူများနှင့် သတင်းသမားများအအြါ် အများဆုံးစွဲဆိုသည့် ြုဒ်မမှာ ရာဇသတ်ကကီး 

ဥြအဒြုဒ်မ ၅၀၅ (က) မေစ်သည်။ စစ်အာဏာရှင်တို့က တရားဥြအဒစိုးမိုးမှုကို လက်နက်သေွယ် ရည်ရေယ်ချက်

ရှိရှိ အလွဲသုံး အနပြီး သတင်းစာဆရာနှင့် မြည်သူ့ သတင်းသမားများအအြါ် လိုသလို မြစ်ဒဏ်ချအနသည်။ 

 သတင်းစာ လွတ်လြ်ခွင့်မှာ ဆက်လက်ဆိုးရေားအနဆဲမေစ်ပြီး အမှန်တရားတွက် တိုက်ြွဲဝင်အနသူများ 

အသံ တိတ်သွားအစရန် ြိုမိုလုြ်အဆာင်အနသည်။ နိုင်ငံနှင့်အဝှန်း လျှြ်စစ်မီးနှင့် အင်တာနက် မေတ်အတာက်မှုတို့

က လွတ်လြ်စွာ စုအဝးခွင့်နှင့် ထုတ်အော်ခွင့်မှာ တင်းကကြ်စွာ ြိတ်ြင်ခံထားရဆဲမေစ်သည်ဆိုသည့် သက်အသ

များမေစ်သည်။ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ အင်တာနက်နှင့် မိုဘိုင်းေုန်းများ မေတ်အတာက် သိမ်းဆည်းမှုသည် အဒသခံ

များ အအြါ် ထိန်းချုြ်နိုင်ရန် အသုံးမြုသည့် အဓိကနည်းလမ်းတခုမေစ်သလို စစ်တြ်မှမြည်သူလူထုအအြါ်ကျူး 

လွန်အနသည့် ရာဇဝတ်မှုများအတွက် သက်အသအအထာက်အထားများ မှတ်တမ်းတင်စုအဆာင်းနိုင်မှု အလျာ့ 

နည်းသွားအစရန်လည်း မေစ်သည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်များ သတင်းအချက်အလက် လွတ်လြ်စွာစီးဆင်းမှုအအြါ် အမြင်းအထန် ြိတ်ဆို့ထား 

သမေင့် မမန်မာနိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွက် သတင်းသမားများ လုံခခုံမှုအကင်းမဲ့ဆုံးနိုင်ငံ တနိုင်ငံအမေစ် 

ရြ်တည်ခဲ့သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အတြ်မှ မအအာင်မမင်သည့် အာဏာသိမ်းချနိ်မှစ၍ စစ်အာဏာရှင်များသည် 

သတင်းသမားများအတွက် ဒုတိယအကကီးဆုံး အကျဉ်းအထာင်မေစ်သည်ဟု နယ်စည်းမမခားသတင်းသမားများ 

အေွဲ့က မှတ်ချက်မြုခဲ့သည်။ 

Myanmar Now သတင်းအထာက် မအကဇွန်အနွး အား စစ်အာဏာရှင် ဆန့်ကျင်အရး ဆန္ဒမြြွဲတွင် ြါဝင်မှုမေင့် အေအော်ဝါရီ 
၂၇ ရက်တွင် ရဲတြ်ေွဲ့မှ ေမ်းဆီးအနစဉ်။ ဓာတ်ြုံ AFP

https://www.irrawaddy.com/news/burma/myanmar-junta-cuts-communications-in-around-80-myanmars-townships-report.html
https://rsf.org/en/2023-world-press-freedom-index-journalism-threatened-fake-content-industry
https://rsf.org/en/2023-world-press-freedom-index-journalism-threatened-fake-content-industry
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 ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် စစ်တြ်၏ မြင်းထန်သည့် တိုက်ခိုက်မှုများကို အတွ့ရသည်။ ကရင်မြည်နယ် တခုတည်း

တွင်ြင် သတိုင်းတအလျှာက် ြထမဆုံးအမေစ် စစ်အရှာင်ဒုက္ခသည် တသန်းအကျာ်မေင့် မကကုံစေူး မမင့်တက်လာ

သည်။ ယ ခင်နှစ်များထက် ၄၀% မမင့်တက်လာသည်ကို သတိအြးလိုက်မခင်းမေစ်သည်။ နယ်စြ်အဒသ အများ

စုတွင် စစ်ဆင် အရးများ တိုးချဲ့တိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် စစ်အရှာင်ဒုက္ခသည်များ များမြားလာပြီး အမြင်းအထန် 

တိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် သက်အမွးဝမ်းအကျာင်းလုြ်ငန်းများနှင့် ြညာအရးအခွင့်အလန်းများ ြျက်ဆီးဆုံးရှုံးရသည်။ 

တနိုင်ငံလုံးတွင် မြည် သူလူထု ၁၈.၆ သန်းမှာ အအရးအြါ် လူသားချင်းစာနာမှုအကူအညီများ လိုအြ်လျှက်ရှိ

သည်။ 

 ND-Burma အေွဲ့ဝင်များ၏ အဒသများတွင် စစ်တြ်မှ အမြင်းအထန် အကကမ်းေက် တိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် 

အရြ်သား မြည်သူများ အပမဲတအစ စစ်အရှာင်အနရပြီး အအရအတွက်မှာလည်း များမြားလာ၍ လူသားချင်း

စာနာမှုဆိုင်ရာ အကကြ်အတည်းကို မေစ်အြါ်အစသည်။ 

 ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် စစ်တြ်အာဏာသိမ်းချနိ်မှစ၍ လူအြါင်း ၅,၃၅၀ အသက်ဆုံးရှုံးပြီး 

စစ်အရှာင် ၃.၃ သန်း ရှိသည်ဟု ကုလသမဂ္ဂ လူ့အခွင့်အအရးမဟာမင်းကကီးရုံး (OHCHR) မှ အကကမငာသည်။ 

ကရင် ပငိမ်းချမ်းအရး အအထာက်အကူမြုကွန်ရက် အြါအဝင် အဒသခံအေွဲ့အစည်းများက အကာ်သူးအလ အဒသ

စစ်အရှာင်မြည်သူများအား ကရင်မြည်နယ်တွင် အတွ့ရြုံ။ ဓာတ်ြုံ - NUG

https://www.karenpeace.org/wp-content/uploads/2024/11/FINAL-Regainign-Control-Our-Land_English-version.pdf
https://www.karenpeace.org/wp-content/uploads/2024/11/FINAL-Regainign-Control-Our-Land_English-version.pdf
https://reliefweb.int/report/myanmar/myanmar-violence-against-health-care-conflict-2023-enmy#:~:text=Another%20year%20of%20pernicious%20armed,local%20defense%20forces%20(LDFs).
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တခု တည်းတွင်ြင် စစ်အရှာင် ၁ သန်းအကျာ်ရှိသည်ဟု ထုတ်မြန်သည်။ ထို့အမြင် OHCHR ၏ ခန့်မှန်းချက်အရ 

အာဏာ သိမ်းချနိ်မှစ၍ အကျဉ်းအထာင်များတွင် အသဆုံးသူ ၁,၈၅၃ ဦး ရှိပြီး ကအလး ၈၈ ဦးနှင့် အမျ ိုးသမီး 

၁၂၅ ဦး ြါဝင် သည်။  

 ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဇွန်လအတွင်း စစ်တြ်မှ လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု ၃၂၃ ခုကို ND-Burma 

အေွဲ့ဝင်များ က မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့ပြီး အေွဲ့ဝင်များ အအမခစိုက်ရာ အဒသအသီးသီးတွင် စစ်အရှာင် ၁၀၆,၅၀၀ 

ရှိသည်။ စစ်တြ်မှ အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် အမျ ိုးသား ၁၀ ဦး၊ အမျ ိုးသမီး ၁၀ ဦး၊ ကအလး ၁၄ ဦးနှင့် 

အသက်နှင့် မည်သူ မှန်း မသိရအသးသူ ၂၄ ဦးအြါအဝင် မြည်သူ ၅၈ ဦးအသဆုံးသည်ဟု  ND-Burma အေွဲ့ဝင်

များက မှတ် တမ်းတင် ထားသည်။ ထို့အမြင် အမျ ိုးသား ၂၁ ဦး၊ အမျ ိုးသမီး ၁၂ ဦး၊ ကအလး ၄၅ ဦးနှင့် မည်သူ

မှန်း မသိရအသး သူ ၄၅ ဦး အြါအဝင် မြည်သူ ၁၁၉ ဦး ဒဏ်ရာရခဲ့သည်။ 

 ND-Burma အေွဲ့ဝင်များအအမခစိုက်သည့် အဒသများတွင် စစ်အာဏာရှင်တို့ ကျူးလွန်သည့် ရာဇဝတ်မှု

များကို တက်တက်ကကကကနှင့် သက်အသများ စုအဆာင်းကကသည်။ အဆိုြါ ချ ိုးအောက်မှု မေစ်ရြ်များနှင့် အချက် 

အလက် များမှာ အအာက်ြါအတိုင်းမေစ်သည်-

 ရခိုင်မြည်တွင်း ချ ိုးအောက်မှု ၁၆ ခုကို ရခိုင်မြည်လုံးဆိုင်ရာ အကျာင်းသားနှင့်လူငယ်ကွန်ဂရက် (AASYC) 

က မှတ်တမ်းတင်နိုင်ပြီး ချ ိုးအောက်မှု ၄၀ နီးြါးခန့်ကို ချင်းလူ့အခွင့်အအရးအေွဲ့ (CHRO) က မှတ်တမ်းတင်

ထားသည်။ 

ဤဓာတ်ြုံသည် Facbook အအကာင့်ြိုင်ရှင် Mai So Jar မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်အန့တွင် တင်ထားသည့် 
ြုံမေစ်သည်။ မမန်မာ နိုင်ငံ ရှမ်းမြည်နည်အမမာက်ြိုင်း နမ်းခမ်းပမို့နယ်တွင် စစ်တြ်မှ အလအကကာင်းတိုက် ခိုက်မှုအပြီး 
မြည်သူလူထုအား ြျက်စီးအနသည့် အအဆာက်အဦးများအနီးတွင် အတွ့ရသည့်ြုံမေစ်သည်။ 

https://www.karenpeace.org/wp-content/uploads/2024/11/FINAL-Regainign-Control-Our-Land_English-version.pdf
https://news.un.org/en/story/2024/09/1154436
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 ထိုအချနိ်အအတာအတွင်း တိုင်းမြည်၏ အအရှ့အတာင်ြိုင်းရှိ တနသသာရီတိုင်းအဒသကကီးတွင် ချ ိုးအောက်

မှု ၁၁ ခုကို မှတ်တမ်းတင်နိုင်ပြီး မမင်မမင်ရာ ရမ်းသမ်းြစ်ခတ်မခင်းသည် မေစ်ရြ်တိုင်းတွင် ြါဝင်၍ မေစ်ရြ်တခု

တွင် အမြစ်မဲ့ မြည်သူတဦး အသဆုံးခဲ့သည်ကို မွန်မြည်လူ့အခွင့်အအရးအောင်အဒးရှင်း (HURFOM) က မှတ်တမ်း

တင်ထားသည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ် အေအော်ဝါရီမှ ဧပြီလအတွင်း ချ ိုးအောက်မှု ၈ ခုကို ကရင်နီရှိ အရြ်ေက်အေွဲ့အစည်း

မေစ်သည့် တွဲလက် များ (မမန်မာနိုင်ငံ) မှ မှတ်တမ်းတင်ထားပြီး ချ ိုးအောက်မှုများ၏ ထက်ဝက်မှာ အလအကကာင်း

တိုက်ခိုက်မှုအကကာင့် မြည်သူ ၇ ဦး အသဆုံးခဲ့မှုမေစ်သည်။ ကျန်သည့်မေစ်ရြ်များမှာ စစ်တြ်မှ ြစ်ခတ်၍ မြည်

သူများ အသဆုံးမှုမေစ် သည်။

 ရှမ်းမြည်နယ်နှင့် ကရင်နီနယ်စြ်ရှိ မြည်သူလူထုမှာလည်း စစ်အာဏာရှင်တြ်များ၏ တိုက်ခိုက်မှု

ကို ခံကကရပြီး ၎င်းတို့ဘဝ အဘးကင်းလုံခခုံ အြျာ်ရွှင်ချမ်းအမမ့မှုမှာ ပခိမ်းအမခာက်ခံအနရသည်။  ရှမ်းမြည်နယ်

အတွင်း လက်နက်ကကီးမေင့် ြစ်ခတ်မခင်း၊ အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှု၊ ဒရုန်းတိုက်ခိုက်မှုနှင့် အဓမ္မလုြ်အားအြး 

အစခိုင်းသည့် ချ ိုး အောက်မှု ၁၁ ခုကို  ြအိုင်းလူငယ်အစည်းအရုံး (PYO) မှ မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့သည်။ တအာင်း

အကျာင်းသားနှင့် လူငယ်များအစည်းအရုံး (TSYU) မှလည်း အနာက်ထြ် ၃၅ ခုကို မှတ်တမ်းတင်နိုင်ပြီး မေစ်ရြ် 

၈ ခုမှာ အမမမမေုြ်မိုင်း ဒဏ်အကကာင့် အသဆုံးမခင်း နှင့် ဒဏ်ရာရမခင်း၊ မေစ်ရြ် ၅ခုမှာ လက်နက်ကကီးမေင့် ြစ်ခတ်

မခင်းနှင့် မေစ်ရြ် ၁၆ ခုမှာ ညေဉ်းြန်းနှိြ်စက်မခင်းနှင့် အတင်းအကကြ်ဥြအဒမဲ့ ေမ်းဆီးမှု ၉ ခုနှင့် မြည်သူလူထု 

ြိုင်ဆိုင်မှုကို ေျက်ဆီးမခင်းတို့ ြါဝင်သည်။ 

 လူ့အခွင့်အအရး ချ ိုးအောက်မှု ၉ ခုကို တအာင်းအမျ ိုးသမီးအေွဲ့အစည်း (TWO) မှ မှတ်တမ်းတင်နိုင်ပြီး 

အများစုမှာ အမမမမေုြ်မိုင်းနှင့် မအြါက်ကွဲအသးအသာ စစ်ကျန်ြစ္စည်းများ အြါက်ကွဲမှုအကကာင့်မေစ်သည်။ တိုက်ြွဲ

မေစ်အနသည့် အဒသများရှိ စစ်အရှာင်မြည်သူများအတွက် အသက်ရှင်သန်ရြ်တည် နိုင်ရန်အတွက် မအသမခာ မ

အရရာမှုများကကားမှြင် အမမမမေုြ်မိုင်း အန္တရာယ်သည်လည်း အနာက်ထြ်စိန်အခါ်မှုကကီးမေစ်သည်။ 

 ND-Burma အေွဲ့ဝင်မေစ်သည့် ကချင်အမျ ိုးသမီးအစည်းအရုံး (ထိုင်းနိုင်ငံ) (KWAT) မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အေအော်ဝါရီလ တွင် မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် မေစ်ရြ်မှာ အမျ ိုးသားတဦး ြစ်ခတ်ခံရ၍ အသဆုံးမှုမေစ်သည်။ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါ ရီလမှ ဇွန်လအတွင်း လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှု ၃၄ ခုကို လူ့အခွင့်အအရးကာ ကွယ်မမေင့်

တင်သူများအေွဲ့ (HRDP) မှ မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ အဆိုြါ ချ ိုးအောက်မှုများမှာ ညေဉ်းြန်းနှိြ်စက်မခင်း၊ လူ့

ဂုဏ်သိက္ခာနဲ့အညီ ဆက်ဆံ မခံရမခင်း၊ ဥြအဒမဲ့ အတင်းအကကြ်ေမ်းဆီးခံရမခင်း၊ မြည်သူ့ဥစ္စာြိုင်ဆိုင်မှုများကို 

ေျက်ဆီးမခင်း၊ လက်နက်ကကီး မေင့် ြစ်ခတ်မခင်း၊ အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုနှင့် အရြ်သားများအား အတွ့သည့်

အနရာတွင် ြတ်ခတ်မခင်းတို့ မေစ် သည်။ 

 စစ်အာဏာရှင်တို့၏ တိုက်ခိုက်မှုများအကကာင့် အရြ်သားမြည်သူများ ၎င်းတို့ရြ်ရောများမှ အတင်း 

အကကြ် ထွက်အမြးအရွှ့အမြာင်းရပြီး တမခားအသာ ဆိုးကျ ိုးသက်အရာက်မှုများလည်း ကကုံရသည်။ မြည်သူအများ
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မွန်မြည်နယ်တွင် အမျ ိုးသမီးများနှင့် ကအလးသူငယ်များအြါအဝင် မြည်တွင်းအနရြ်စွန့်ခွာသူများမှာ စစ်အစိုးရ၏ တိုက်ခိုက်မှုများမှ 
အဘးကင်းရန် ကကိုးြမ်းအနကကစဉ် ဂူထဲတွင် ခိုလှုံအနကကရသည်။ ဓါတ်ြုံ : The Human Rights Foundation of Monland

စုမှာ ၎င်းတို့ အိုး အိမ်နှင့် ရြ်ရောကို စွန့်ခွာထွက်အမြးကကရသမေင့် စိတ်ြိုင်းဆိုင်ရာနှင့် တချ ို ့အအမခအအနများတွင် 

ရုြ်ြိုင်းဆိုင်ရာ ဒဏ်ရာများ ရရှိကကသည်။ လက်ရှိအအမခအအနများ ကကုံအတွ့အနရအသာ်လည်း ကံအအကာင်း

အအကကာင်းမလှစွာြင် စိတ်ြိုင်းဆိုင်ရာ နှစ်သိမ့်ြညာအြးမခင်းကဲ့သို့ စိတ်ကျန်းမာအရးကုသမှု အချ ို ့ကိုသာ ရရှိ

ကကသည်။ အဒသခံ တိုင်းရာင်းသား အမျ ိုးသမီးများမှာ အဆိုြါ ဟစ်ဟာမှုများကို မေည့်ဆည်းအြးရန် အခက်အခဲ

ရှိကကသည်။ 
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 မမန်မာနိုင်ငံရှိ လူ့အခွင့်အအရးအအမခအအနမှာ မမငင်းဆန်နိုင်အအာင် ဆိုးရေားစွာ ကျဆင်းလျှက်ရှိသည်။ 

သို့အသာ် လည်း စိတ်ြျက်ေွယ် လက်အတွ့အအမခအအနများ ကကုံအတွ့အနရအစကာမူ မတူကွဲမြားသည့် အနာက်ခံ

အသီးသီးမှ မြည်သူတဦးချင်းစီ၏ စစ်အာဏာရှင်စနစ်ေယ်ရှားအရးအတွက် ကကံ့ကကံ့ခံ ြူးအြါင်းတိုက်ြွဲဝင်အနမှု

ကို အသိအမှတ် မြု ချးီကျူးအထာြနမြုရမည်မေစ်သည်။ 

 မမန်မာမြည်သူများအတွက် တရားမျှတမှု ရရှိရန်မှာြင် အချနိ်လင့်အနပြီမေစ်သည်။ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ 

လက်ခံ နိုင်ေွယ်မရှိသည့် လုြ်ရြ်များနှင့် ြတ်သက်ပြီး အအရးယူအဆာင်ရေက်ရန် အရြ်ေက် အေွဲ့အစည်းများ

က အစဉ်တ စိုက် အတာင်းဆိုအနသည့် အလယဉ်ဆီမေတ်အတာက်အရး၊ လက်နက်တင်ြို့အရာင်းချမှု ြိတ်ြင်အရး

နှင့် မမန်မာ့လူ့အ ခွင့်အအရး အအမခအအနအတွက် အမြည်မြည်ဆိုင်ရာ ရာဇဝတ်ခုံရုံး (ICC) သို့ လွှဲအမြာင်းအရးတို့

မှာ ဆက်လက် အတာင်းဆိုအနရဆဲမေစ်သည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ချမှတ်ခဲ့သည့် ကုလသမဂ္ဂ

လုံခခုံအရးအကာင်စီ ဆုံးမေတ်ချက်အမှတ် ၂၆၆၉ တွင် အကကမ်းေက်မှုများ ချက်မခင်းရြ်တန့်အရး၊ တရားဥြအဒ

စိုးမိုးအရးနှင့် လူ့အခွင့်အအရးကို အလးစားလိုက်နာအရးတို့သည် အမျ ိုးသမီးနှင့် ကအလးများအတွက် လိုအြ်

သည့် အကာအကွယ်အြးမှုများ မြုလုြ်ရန်နှင့် အတိမ်းအအစာင်းမခံသည့် တာဝန်ယူတာဝန်ခံမှု ရှိရန်အတွက် 

မီးအမာင်းထိုးမြအနမခင်းမေစ်သည်။ 

 မမန်မာမြည်သူလူထုမှာ အသက်အမွးဝမ်းအကျာင်းလုြ်ငန်းများအအြါ် အနုတ်လက္ခဏာအဆာင်သည့် 

ဆိုးကျ ိုးများ အတွ့ကကုံအနရပြီး ၎င်းတို့၏အနာဂတ် အမျှာ်လင့်ချက်မှာလည်း အရရှည်ရရှိအနသည့် စိတ်ဒဏ်ရာနှင့် 

အပမဲမမြတ် မေစ်ြွားအနသည့် မအသမခာမအရရာမှုများအကကာင့် အမှးမှိန်အနသည်။ စစ်အရှာင်မြည်သူများမှာ စိတ်

ြိုင်း၊ ရုြ်ြိုင်းဆိုင်ရာ လုံခခုံစိတ်ချရမှုအတွက် အပမဲပခိမ်းအမခာက်ခံအနရပြီး ၎င်းတို့၏ ကျန်းမာအရးနှင့် ြညာအရး 

အမျှာ်လင့်ချက်မှာ လည်း သိသိသာသာ အလျာ့ြါးကင်းမဲ့အနသည်။ 

 မည်သို့ြင်ဆိုအစကာမူ မတူကွဲမြားသည့် ခုခံအရးလှုြ်ရှားမှုများ အသံတိတ်ရြ်ဆိုင်းသွားအစရန် စစ်

အာဏာရှင်တို့၏ ေိနှိြ်ချုြ်မခယ်မှုမှာ မအအာင်မမင်အြ။ စစ်တြ်မှ ရက်ရက်စက်စက် ပခိမ်းအမခာက် အကကမ်းေက်

မှုများ တိုးမမေင့် လုြ်အဆာင်အနလင့်ကစား မြည်သူတို့မှ စစ်အာဏာရှင်စနစ်အား စည်းလုံးညီညွတ်စွာ တိုက်ြွဲ

ဝင်မှုအကကာင့် စစ် တြ်မှ အမြင်းအထန်လိုလားအနသည့် တရားဝင်မှုနှင့် အသိအမှတ်မြုမှုကို တားဆီး ဟန့်တား

နိုင်မခင်းမေစ်သည်။

 နှစ်သစ်ကူး အခါသမယတွင် မမန်မာနိုင်ငံလူ့အခွင့်အအရးအအမခအအနအတွက် လှုြ်ရှားအဆာင်ရေက်မှုမှာ 

ခိုင်မာအားအကာင်းအနသည်။ စိန်အခါ်မှုအသစ်များ အြါ်အြါက်မခင်းနှင့်အတူ မတူကွဲမြားသည့် တိုင်းရင်းသား

များ၊ ဂျန်ဒါ၊ ဘာ သာအရးနှင့် လူမှုအရး-စီးြွားအရး အနာက်ခံမှ မြည်သူတဦးချင်းသည် ၎င်းတို့၏ အအမခခံရြိုင်ခွင့်

https://press.un.org/en/2022/sc15159.doc.htm


 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 

လူ့ ေ ြွင် ့ ေ ရေး မေတ် တမ်း ကွန် ေက်  ( ခမန် မာ နိ ုင် ငံ ) 19

များကို ထိြါးအစာ်ကားသည့် စစ်အာဏာရှင်တို့ တာဝန်ယူ တာဝန်ခံမှုရှိလာအစရန်အတွက် ကကံ့ကကံ့ခံ အတာင်း

ဆိုတိုက်ြွဲဝင် အနကကသည်။ 

 နိုင်ငံတကာ အသိုင်းအဝိုင်းအအနမေင့် လိုအြ်သည့် အင်အားများအသုံးမြု၍ အတိတ်မေစ်ရြ်များကို 

သင်ခန်းစာယူပြီး လက်ရှိမေစ်အြါ်အနသည့် ကကမ်းကကုတ်ရက်စက်မှုများ ချုြ်ပငိမ်းသွားအစရန်အတွက် အအဆာ 

တလျင် အဆာင်ရေက်ရမည်။ မမန်မာစစ်တြ်မှ လူသားများအအြါ် ကျူးလွန်သည့်မြစ်မှု (CAH) ကျူးလွန်သည့်

သူများ တာဝန်ယူ၊ တာဝန်ခံမှုရှိအစရန်အတွက် နိုင်ငံတကာရာဇဝတ်ခုံရုံး (ICC) သို့ လွှဲအမြာင်းြို့အဆာင်ရမည်။ 

ထိုသို့ ရက်စက်ကကမ်းကကုတ်သူများအား လွတ်အမမာက်ခွင့်အြးလိုက်ြါက အကျ ိုးဆက်အအနမေင့် ချ ိုးအောက်

အစာ်ကားမခင်းများ အနာက်ထြ်ကျူးလွန်ရန် အားအြးသကဲ့သို့ မေစ်အစမည်မေစ်သည်။ 

 မမန်မာမြည်သူများ၏ လိုအြ်ချက်များအအြါ် ဥအြက္ခာမြု လျစ်လျူရှု၍မရအြ၊ မြည်သူတို့၏ ဘဝ

လုံခခုံအရးမှာ အတိမ်းအအစာင်းမခံမေစ်အနသည်။ မြည်သူများ၏ အအမခခံအန့စဉ်အခွင့်အအရးများမှာ ြိတ်ြင်ေိ

နှြ်ခံထားအနရပြီး တိုက်ြွဲမေစ်ြွားအနသည့် စစ်အမမမြင်သို့ အတင်းအကကြ် တွန်းြို့ခံအန၍ ဘဝရှင်သန်ရြ်တည်

နိုင်မှုမှာ ပခိမ်းအမခာက် ခံအနရသည်။

 ထို့အမြင် စစ်အာဏာရှင်တို့၏ လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုကို သမိုင်းတအလျှာက် ခံရသူများနှင့် လက်ရှိ

ကကမ်းကကုတ် ရက်စက်မှုများကို ခံကကရသည့် နစ်နာသူများအတွက် မြန်လည်ကုစားအြးအလျာ်မှုမှာ အချနိ်လင့်

အနသည်။ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ အာဏာငန်းငန်းတက် ရလိုမှုအကကာင့် အညောအတာကင်းမဲ့မှုကို လက်အတွ့ 

မြသအနသည့်အတွက် တက်ကကလှုြ်ရှားသူ၊ အလုြ်သမား၊ စီးြွားအရးလုြ်ငန်းရှင်၊ အကျာင်းသား သို့မဟုတ် 

နိုင်ငံအရးသမား မည် သူြင်မေစ်အစ ြစ်မှတ်ထားမခင်း ခံကကရသည်။ 

 ထိုင်း-မမန်မာ နယ်စြ်တအလျှာက်ရှိ ဒုက္ခသည်များမှာ စိတ်ချလုံခခုံစွာ အနရြ်ရင်းမြန်ရန် အခွင့်အအရး

နည်းလာ သကဲ့သို့ြင် စစ်အကကာင့် ထွက်အမြးတိမ်းအရှာင်လာရသည့် စစ်အရှာင်များအတွက် အကကြ်အတည်းမှာ

လည်း တိုးြွားလာနိုင်သည်။ စစ်အာဏာရှင်တို့၏ လုြ်ရြ်အတွက် အအဆာတလျင်တုန့်မြန်နိုင်သည့် ဗျူဟာ

များမရှိလျှင် ဥြအဒမဲ့ အတင်းအကကြ် ေမ်းဆီးခံရသူများ၊ ထိန်းသိမ်းခံရသူများနှင့် ရက်ရက်စက်စက် အသတ်ခံ

ရသူဦးအရမှာ ဆက်လက် များမြားအနမည်မေစ်သည်။ 

 အကကြ်အတည်း အသီးသီးကို တုန့်မြန်အမေရှင်းရာတွင် စစ်အာဏာရှင်တို့၏ အသိတရားမဲ့အသာ လုြ် 

ရြ်နှင့် ဆက်လက်ကျူးလွန်အနသည့် အကကမ်းေက်မှုများကို ချက်မခင်းအလျာ့ချ အအရးယူအဆာင်ရေက်မှုနည်း

လမ်းလည်း ြါဝင်ရမည်မေစ်သည်။ 
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နိုင်ငံတကာ အသိုင်းအဝိုင်းသို့နိုင်ငံတကာ အသိုင်းအဝိုင်းသို့

 အမြည်မြည်ဆိုင်ရာ  ရာဇဝတ်ခုံရုံး (ICC) သို့ မမန်မာနိုင်ငံ၏ အအမခအအနကို ချက်ချင်းလွှဲအမြာင်း ရန်၊ 

စစ်အာဏာရှင်တို့ ကျူးလွန်သည့် မြစ်မှုများအတွင်း ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရသူများအတွက်  တရား မျှတမှု

ရရှိရန် မေစ်နိုင်သမျှ နည်းလမ်းများကို ရှာအေွရန်။ 

 စစ်တြ်မှ အလအကကာင်းတိုက်ခိုက်အနသည့်အတွက် အလယာဉ်ဆီမေတ်အတာက်အရး အအရးယူမှုကို ထိ

ထိအရာက်အရာက် ချမှတ်အဆာင်ရေက်ရန်။

 မမန်မာနိုင်ငံရှိ ဆိုးရေားအသာလူအခွင့်အအရးအအမခအအနများကို သိရှိသအဘာအြါက်၍ နိုင်ငံတကာ

မှ ြဋိြက္ခမေစ်ြွားအနအသာ နိုင်ငံသို့ စစ်လက်နက်များ လွယ်ကူစွာစီးဆင်းမှု ရြ်ဆိုင်းအစရန်အတွက် 

လက်နက်တင်ြို့ အရာင်းချမခင်းမမြုလုြ်ရန်။

 အမမမြင်တွင်လုြ်ကိုင်အနအသာ အရြ်ေက်အေွဲ့အစည်းများနှင့် သက်ဆိုင်ရာ နယ်ြယ်အသီးသီးမှ လူ့

အခွင့်အရးကာကွယ်သူများ မှတ်တမ်းမြုစုမခင်းနှင့် စစ်တြ်မှ အကကီးအကျယ် ချ ိုးအောက်အနသည့် 

လူသားများအအြါ် ကျူးလွန်သည့် မြစ်မှုများအတွက် သက်အသများ စုအဆာင်းနိုင်ရန် ြံ့ြိုးကူညီရန်။ 

 ြဋိြက္ခမေစ်ြွားရာအဒသများသို့ အစာင့်ကကြ်ကကည့်ရှုအရးအေွဲ့များ အစလွှတ်လျှက် မမန်မာ့လူ့အခွင့် 

အအရး အအမခအအနကိုအလ့လာအကဲခတ်ရန်။ 



 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 
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အလှူရှင်များသို့အလှူရှင်များသို့

 အရြ်ေက်အေွဲ့အစည်းများ၊ ရြ်ရောအအမခမြုအေွဲ့အစည်းများ၊ လူ့အခွင့်အအရးကာကွယ် အစာင့်အရှာက်

သူများနှင့် အရှ့တန်းမှအအရးအြါ်ကူညီ ကယ်ဆယ်အြးအနသည့် အဒသခံအေွဲ့အစည်းများအား တန်းတူ

ရည် တူ မိတ်ေက်အေွဲ့အစည်းများအမေစ် ဆက်ဆံ၍ လူသားချင်းစာနာသည့် အကူအညီများ ြဋိြက္ခ

မေစ်အနသည့် အဒသများသို့ လုံခခုံစိတ်ချ၊ ထိအရာက်၊ လျှင်မမန်စွာ မေန့်မေူး အြးနိုင်ရန်အတွက် ြူးအြါင်း

အဆာင်ရေက်ရန်။

 ဒဏ်ရာရလူနာများအား ကုသအြးအနသည့် ကျန်းမာအရးအစာင့်အရှာက်မှုအြါအဝင် စစ်အရှာင်မြည်

သူများအား အအရးအြါ်အကူအညီများအြးအနသည့် လူသားချင်းစာနာအထာက်ထားမှု တုန့်မြန်အဆာင် 

ရေက်အြးအနအသာ တိုင်းရင်းသားအေွဲ့အစည်းများအား အရရှည်နှင့် အမြာင်းလွယ်မြင်လွယ်မေစ်သည့် 

အငွအကကးအကူ အညီများ ြံ့ြိုးရန်။

 ဘာသာစကားနှင့် မနိုင်ဝန်ထမ်းရသည့် အခက်အခဲအကကာင့် အဒသခံအေွဲ့အစည်းများအတွက် အကျ ိုး

မရှိ သည့် တင်းကကြ်အသာ အငွအကကးအကူအညီအြးသည့် အလျှာက်လွှာများအား အလျာ့အြါ့ရန်။ 

 စစ်အာဏာရှင်တို့ ကျူးလွန်အနသည့် လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်မှုများကို မှတ်တမ်းတင်အနသည့် အေွဲ့

အစည်းများအား အကာအကွယ်အြးမခင်း၊ အချက်အလက်များထိန်းသိမ်းမခင်းနှင့် အကာက်ယူမခင်း

လုြ်ငန်း များအတွက် လုံအလာက်သည့် အငွအကကးအကူအညီများအြးရန်နှင့် နိုင်ငံတကာ စနစ်ယန္တရား

များအတိုင်း ကျူးလွန်သူများ တာဝန်ယူ တာဝန်ခံမှုရှိအစအရးအတွက် အသမခာအစရန်။

အမျ ိုးသားညီညွတ်အရး အစိုးရ သို့အမျ ိုးသားညီညွတ်အရး အစိုးရ သို့

 အဒသခံများ အအကာင်အထည်အော်အနသည့် စနစ်များအား အသိအမှတ်မြုရန်နှင့် ြံ့ြိုးအြးရန်အတွက် 

အဒသခံအေွဲ့အစည်းများနှင့် နိုင်ငံတကာအသိုင်းအဝိုင်းအား စည်းရုံးလှုံ့အဆာ်ရန်။ 

 သံတမန်များနှင့် ကမ္ဘာ့အခါင်းအဆာင်များအား စစ်အာဏာရှင်တ့ုိနှင့် ဆက်ဆံမှုကုိရြ်ဆုိင်း၍ ၎င်းတ့ုိ နှင့် 

ဆက်စြ်သည့် အေွဲ့အစည်းများအားလက်ခံမှု သို့မဟုတ် အသိအမှတ်မမြုရန်အတွက်တိုက်တွန်းရန်။

 စည်းရုံးလှုံ့အဆာ် အတာင်းဆိုမှုများနှင့် စစ်အရှာင်မြည်သူများအား အကူအညီအြးနိုင်သည့် အနရာများ

အား ချနိ်ညေိနုိင်ရန်အတွက် တုိင်းရင်းသား အကူအညီအြးအရးအေဲွ့များ၊ အရြ်ေက်အေဲွ့အစည်းများ၊ လူ့

အခွင့်အအရး ကာကွယ်အစာင့်အရှာက်သူများနှင့် ထိထိအရာက်အရာက် တအမြးညီ ြူးအြါင်းအဆာင်ရေက်ရန်။ 



 

ဒီမုိကရေစီကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေောက်ခြင်း။ မရောင်ခမင်သည့် ောဏာသိမ်းြျန်ိမေစ၍ ၄ နေစ်ေတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ၏ ေရခြေရန 
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ND-Burma အအကကာင်းND-Burma အအကကာင်း

လူအခွင့်အအရး မှတ်တမ်းကွန်ရက် (မမန်မာနိုင်ငံ) (ND-Burma)  ကို အေွဲ့အြါင်း ၁၃ ေွဲ့မေင့် ေွဲ့စည်းထားပြီး 

တိုင်းရင်းသား၊ အမျ ိုးသမီးနှင့် နိုင်ငံအရးအကျဉ်းသားအဟာင်းများ ကိုယ်စားမြုြါဝင်ကကသည်။ ၂၀၀၄ ခုနှစ်

မှ စတင်ကာ လူအခွင့်အရး ချ ိုးအောက်မှုများ မှတ်တမ်းတင်ပြီး လူ့အခွင့်အအရးချ ိုးအောက်ခံရသူများအတွက် 

တရားမျှတမှုရရှိရန် အဆာင်ရေက်သည်။ ကွန်ရက်တွင် အပမဲတမ်းအေွဲ့ဝင် (၉) ေွဲ့နှင့် ဆက်စြ်အေွဲ့ဝင် (၄) ေွဲ့ 

ြါဝင်သည်။

https://www.facebook.com/theNDBurma

https://x.com/DocumentationNd

https://bsky.app/profile/ndburma.bsky.social

office@ndburma.org

https://ndburma.org


