
အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�
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အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ2

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော�� ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော�� ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ု
အပြော�ေေသံွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမျှ်�အပြော�ေေသံွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမျှ်�



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 3

စာာအ��်အမျှည် ်  - အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော�� ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေသံွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမျှ်�

ပြော��သွာ�သွး  -  ေင်ပ်ြောမျှာင်ပ်ြော�ှ

စာာအ��်အ��င်အ်ဆိုင် ် - mmmlwin

ထု�တပ်ြော�သွည််��ကူးစ်ာွ� - ဒီဇီင်ဘ်ာာလ၊ ၂�၂၃ ေ�နှစှာ။်

မျှး�ု�င်ေ်ငွ််�  - လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င််)ံ

   - office@ndburma.org

   - www.ndburma.org



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ4

အပြော�ကူးာင်�်အ�ာ စာာမျှျကူးန်ှာှအပြော�ကူးာင်�်အ�ာ စာာမျှျကူးန်ှာှ

အမျှာှစာာ ၅

�ဏာာမျှ ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ ၆

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��လ��်င်န်း�်စာဉ်မုျှတဆ်ိုကူး ် ၁�

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော�� အပြော�ေေအံယူးအဆိုနှငှ်� ်

လ��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ�  ၁၂

လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ု�ံ�စာမံျှျာ� နှငှ်� ်တ�ာ�မျှှတမျှ ုပြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော�� လ��်င်န်း�်စာဉ်            ၁၅

လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ုနှငှ်��်တသ်ွကူးပ်ြောသွာ အေန်း�်ကူးဏ္ဍနှငှ်� ်တာဝန်းယ်ူးမျှ ု

တာဝန်းေ်မံျှ ုအဆိုင်�ဆ်ိုင်� ် ၁၇

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးု� ��စာပ်ြောစာနှု�င်သ်ွည်� ်အပြော�ကူးာင်�်အေျကူးမ်ျှျာ� ၁၉

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု�ံ�စာမံျှျာ�ပြော�်မျှးတည်ပ်ြီး�ီ� �ရှိှုနှု�င်သ်ွည်� ်တ�ာ�မျှှတမျှမုျှျာ�  ၂၁

အဆိုံ��သွတ ်ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ  ၂၃

အကူး���တ ်သွံ��သွ�်ေျကူး ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ  ၂၆

မျှာတကုူးာမျှာတကုူးာ



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 5

အမျှာှစာာအမျှာှစာာ

 �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င််တံငွ် ်��ည်တ်ငွ်�်စာစာ ်��စာ�်ာွ�ပြောန်းသွည်မ်ျှာှ နှစှာပ်ြော�ါင်�် ၇� ပြောကူးျာ်ပြီး�ီ��စာသ်ွည်။် ထုု� �အ��င် ်တု�င်�် 

��ည်၏် အေျ��်အ�ောအာဏာာအာ�လည်�် စာစာတ်�်မျှ ှ အတင်�်အဓမျှမသွမ်ုျှ�ယူးေ��သွည်မ်ျှာှ ၃ ကြိကူးမ်ုျှ ရှိှုပြီး�ီ��စာပ်ြီး�ီ� စာစာ်

အာဏာာရှိငှ်စ်ာန်းစာပ်ြောအာကူးသ်ွု� � နှစှာပ်ြော�ါင်�်မျှျာ�စာာွ ကူးျပြော�ာကူးေ်��သွည်မ်ျှာှ ယူေ�အေျုန်းထ်ု ုတု�င်�်င်�်�စာသ်ွည်။်

 ��ည်တ်ငွ်�်စာစာ ်တပြောလှာကူးလ်ံ��နှငှ်� ်ယူေ� ပြောန်းာကူးဆ်ိုံ�� ၂�၂၁ ေ�နှစှာ ်ပြော�ာ်ပြော�ာ်ဝါ�ီလတငွ် ်စာစာအ်ာဏာာသွမ်ုျှ� 

ေ��ေျုန်းအ်ထု ုစာစာတ်�်နှငှ်� ်တု�င်�်�င်�်သွာ� ပြောတာ်လနှ်းပ်ြော��လကူးန််းကူးက်ူးု�င်အ်�ွ��အစာည်�်မျှျာ��ကူးာ� ��စာ�်ာွ�သွည်� ်တု�ကူး ်

�ွ�မျှျာ�တငွ် ်စာစာတ်�်မျှ ှပြောဒီသွေတံု�င်�်�င်�်သွာ�  ��ည်သ်ွးမျှျာ�အပြော�်  နှစှာပ်ြော�ါင်�်မျှျာ�စာာွ လး � အ ေငွ်�အ်ပြော�� ကူးျ��လနွ်း်

ေျု��ပြော�ာကူးေ်��သွည်။် တု�င်�်�င်�်သွာ�လကူးန််းကူးက်ူးု�င် ် အ�ွ��အစာည်�်မျှျာ�၏ ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ု အေျု� � ရှိှုသွည်ဆ်ိုု�သွည်� ်

သွတင်�်မျှျာ�လည်�် ပြောတွ��သွည်။် သွု� �ပြောသွာ်လည်�် ယူပြောန်း �တု�င်ပ်ြောအာင် ်စာစာတ်�် မျှ ှကူးျ��လနွ်းေ်ျု��ပြော�ာကူးသ်ွးမျှျာ�အာ� 

အ��စာပ်ြော��အပြော��ယူး�ေင်�်မျှရှိှု�� စာန်းစာတ်ကူးျ ဆိုကူးလ်ကူး ်ကူးျ��လနွ်း ်လှကူးရ်ှိှုသွည်။် 

 ထုု� �အတး နှု�င်င််ပံြော��အ� သွပြောဘာာထုာ�ကူးွ�လွ�သွးမျှျာ�၊ စာစာအ်ာဏာာရှိငှ်စ်ာန်းစာအ်ာ� ဆိုန်း �က်ူးျင်က်ူးန်း �က်ူးကွူး ် သွး 

မျှျာ�အပြော�်လည်�် မျှတ�ာ��မ်ျှ�ဆို�ီ အကူးျဥ်း်�ေျ�ေင်�်မျှျာ� ပြောေတအ်ဆိုကူးဆ်ိုကူး ်ရှိှုေ��သွည်။် 

 ��ည်တ်ငွ်�်စာစာတ်ပြောလှာကူးလ်ံ�� စာစာတ်�်၏ တု�င်�်�င်�်သွာ� ��ည်သ်ွးမျှျာ�အပြော�် ကူးျ��လနွ်းေ်��မျှမုျှျာ�နှငှ်� ်နှု�င်င်် ံ

ပြော��အ� သွပြောဘာာထုာ�ကူးွ�သွးမျှျာ� အပြော�် အ��င်�်အထုန်း ်နှှ�်ုကူး�်ွမျှမုျှျာ�ကူးု� မျှတှတ်မ်ျှ�တင်၍် စာစာမ်ျှနှ်းသ်ွည်� ်အသွငွ် ်

ကူးး�ပြော��ာင်�်ပြော�� ��စာပ်ြော�်လာသွည်�အ်ေါ အတတုမ်ျှ ှကူးျ��လနွ်းေ်��မျှမုျှျာ�အာ� အသွငွ်က်ူးး� ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ 

တ�ာ�မျှှမျှ ုယူနှတ�ာ�မျှျာ���င်� ်ကူးု�င်တ်ယွူ ်ပြော��ရှိငှ်�်�မျှည်�်�စာသ်ွည်။် 

 ထုု� �ပြော�ကူးာင်� ်လး �အေငွ်�အ်ပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်�မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င်် ံ(ND-Burma) မျှ ှအ��်�ကူးအ်�ွ�� အစာည်�် 

မျှျာ�အပြောန်း��င်� ်အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုသွင်တ်န်း�်မျှျာ�တငွ် ်အသွံ�����နှု�င်�်န်း ်အတကွူး ်

သွင်တ်န်း�် သွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမျှ်�မျှျာ����စာ�ထု�တ�်�န်းလ်ု�ကူး�်ါသွည်။် 

 လး �အေငွ်�အ်ပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်�မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င်် ံ(ND-Burma) လး �အေငွ်�အ်ပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်�မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င်် ံ(ND-Burma)

 ၂�၂၃ ေ�နှစှာ ်ဒီဇီင်ဘ်ာာလ



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ6

�ဏာာမျှ ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ �ဏာာမျှ ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ 

သွင်တ်န်း�်မျှစာမျှှီ ကူးာလတငွ် ်အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှနုှငှ်� ်�တသ်ွကူးပ်ြီး�ီ� အသွ�ုည်ာ၊

 ဗဟု�သွ�တ မျှည်မ်ျှှရှိှုသွည်က်ူးု� ပြောလ�လာဆိုန်း�်စာစာန်ှု�င်�်န်းအ်တကွူး ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ (၁၉) ေ�ကူးု� မျှည်သ်ွးမျှဆိုု� အမျှည်န််းာမျှ 

နှငှ်�တ်ကူး ွပြော��ဆိုု��မျှည်�်�စာသ်ွည်။်

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��သွည် ်လးသွာ�တု�င်�်အတကွူး ်ပြောမျှ�ွ�ာ�ါ အေငွ်�အ် ပြော����စာသ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း၏်။

 (ေ) မျှာှ�၏။

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ကူးု�မျှေစံာာ���ေင်�်၊ �ယူရ်ှိာှ�ေ�ံ�ေင်�်သွည် ်လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ�ု�စာသ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း၏်။

 (ေ) မျှာှ�၏

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု�ကူးာကူးယွူတ်ာ�ဆို�ီနှု�င်�်န်း ်နှု�င်င််တံကူးာတငွ်သ်ွာတာဝန်းရ်ှိှုသွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� ကူးာကူးယွူတ်ာ�ဆို�ီနှု�င်�်န်း ်��ည်သ်ွး ���မျှျာ�တငွ်သ်ွာတာဝန်းရ်ှိှုသွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလတ�ာ�မျှှတမျှသုွည် ် အတတုက်ူးာလမျှ ှ လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှကုူးု� 

ဦး�တည်သ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း၏်

 (ေ) မျှာှ�၏

V သွကူးပ်ြောသွေေံျကူးမ်ျှျာ�တငွ် ်မျှျကူး�်မျှင်သ်ွကူးပ်ြောသွေသံွာလှင် ်အပြောကူးာင်�်ဆိုံ��နှငှ်�အ်မျှနှ်းက်ူးန်းဆ်ိုံ����စာသ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 7

V သွတင်�်တု�င်�်သွည် ်သွကူးပ်ြောသွေေံျကူး�်�စာ�်ါသွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�

V သွတင်�်အေျကူးအ်လကူးမ်ျှတှတ်မ်ျှ�သွည် ်သွကူးပ်ြောသွေတံစာေ်���စာသ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�

V သွတင်�်အေျကူးအ်လကူး ်မျှတှတ်မ်ျှ�တင်�်ေင်�်သွည် ်��စာစ်ာဥ်း်တစာေ်���စာသ်ွည်။်

 (ကူး) မျှနှ်း်

 (ေ) မျှာှ�

V နှု�င်င််တံစာန်ှု�င်င််၏ံ အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်နှု�င်သ်ွည်� ်အေျကူးမ်ျှည်မ်ျှှရှိှုသွန်းည်�်။

 (ကူး) ၄

 (ေ) ၅

 (ဂ) ၆

 (ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V ေျီလနီှု�င်င််၏ံ အာဏာာသွမ်ုျှ�စာစာပ်ြောေါင်�်ပြောဆိုာင်မ်ျှာှ

 (ကူး) ကူးဒီါ�ီ 

 (ေ) �ီနှု�ပြောရှိှ�

 (ဂ) အ�ီစာ်

 (ဃ) အကူးဒ်ီဗလျ�ဒီကီူးလ�်

V တ�ာ�မျှှတမျှ ုဘာယူန်ှစှာမ်ျှျု��ရှိှုသွန်းည်�်။

 (ကူး) ၂

 (ေ) ၃

 (ဂ) ၄

 (ဃ) ၅



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ8

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှတှတ်မ်ျှ�မျှျာ� �ရှိှုနှု�င်သ်ွည်�န််းယူ�်ယူ-်

 (ကူး) ၂

 (ေ) ၃

 (ဂ) ၄

 (ဃ) ၅

V �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င်် ံ��ည်တ်ငွ်�်စာစာ�်�စာ�်ာွ�ေ��သွည်�ေ်�နှစှာ-်

 (ကူး) ၁၉၄၇

 (ေ) ၁၉၄၈

 (ဂ) ၁၉၄၉

 (ဃ) ၁၉၅�

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ံု�စာဘံာယူန်ှစှာမ်ျှျု��ရှိှုသွန်းည်�်။

 (ကူး) ၂

 (ေ) ၃

 (ဂ)၄

 (ဃ)၅

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ���စာပ်ြော�်ပြောန်းသွည်� ်ကူးာလတငွ်လ်းတန်း�်စာာ�မျှည်မ်ျှှေွ��ော�နှု�င်သ်ွန်းည်�်။

 (ကူး) ၄

 (ေ) ၅

 (ဂ) ၆

 (ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V �ထုမျှဦး�ဆိုံ��ပြောသွာ နှု�င်င််တံကူးာ စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှ ုတ�ာ�ေံ�ရံိုး� �ကူးု� မျှည်သ်ွု� �ပြောေ်သွန်းည်�်။

 (ကူး) အာပြောမျှ�န်း�ီယူာ� စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

 (ေ) နှ��င်ဘ်ာတ ်စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

 (ဂ) တု�ကူးျု� စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

 (ဃ) အ�ီတ ်စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 9

V ၂�၁၉ေ�နှစှာ ် နှု��င်ဘ်ာာ (၂၆) �ကူးပ်ြောန်း �ကူး ရုိုး�ဟုင်ဂ်ျာ လးမျှျု��တံ��သွတ�်�တမ်ျှအုတကွူး ်အာဂျင်တ်�ီန်းာ�တ�ာ�

ေံ�ရံိုး� �တငွ် ်စာတင်တ်�ာ�ဆိုွ�ဆိုု�ေ��သွည်� ်အ�ွ��အစာည်�်မျှာှ -

 (ကူး) MAP

 (ေ) BROUK

 (ဂ) NUG

 (ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V တး�ကူးနီှု�င်င််တံငွ် ် ညှ်င်�်�မ်ျှ�နှှ�်ုစာကူးမ်ျှနုှငှ်� ် တ�ာ�လကူးလ်တွသ်ွတ�်�တမ်ျှအုတကွူး ် စာတင်တ်�ာ�ဆိုွ�ဆိုု�ေ��

သွည်� ်အ�ွ��အစာည်�်မျှာှ-

 (ကူး) MAP

 (ေ) BROUK

 (ဂ)NUG

 (ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ10

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��

လ��်င်န်း�်စာဉ်မုျှတဆ်ိုကူး်လ��်င်န်း�်စာဉ်မုျှတဆ်ိုကူး်

(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော�� ကူးာလတ�ာ�မျှှတမျှ ုပြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��နှငှ်� ်�တသ်ွကူးသ်ွည်� ်ဆိုု�လု��င်�် အဓု�ာာယူ ်

အနှစှာသ်ွာ�ကူးု� သွရုှိှုလာပြောစာ�န်း။်

V အဓုကူး လ��်င်န်း�်စာဉ် (၄)��် ရှိှုသွည်က်ူးု� ကြိကူး�ုတင်မု်ျှတဆ်ိုကူး�်ေင်�် အစာအီစာဉ်။

(ေ) အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

V တစာဦ်း�ေျင်�်စာအီလု�ကူးပ်ြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ အ�ွ��အစာည်�်လု�ကူးပ်ြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ လးမျှျု��စာ�အလု�ကူး်

ပြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ မုျှမုျှတု� �၏ အ�မျှင်မ်ျှျာ�ကူးု� ဝု�င်�်ဝန်း�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် အစာအီစာဉ်မျှျာ���စာ�်ါသွည်။် မျှရှိှင်�် 

လင်�်သွည်� ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်မျှျာ�လည်�် ပြောမျှ��မျှန်း�်နှု�င်�်ါသွည်။်

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

 �ဋိ�ုကူးခအတငွ်�် (စာစာ�်ွ�၊ အသွာ�အပြော�ာင်ေ်ွ��ော�မျှ)ု သွု� �မျှဟု�တ ် အာဏာာရှိငှ်စ်ာန်းစာ�်�င်� ် အ��်ေျ��်ေေံ���

သွည်� ်လး �အ�ွ��အစာည်�်အပြောန်း��င်� ်ဒီမုီျှ�ကူးပြော�စာနီှငှ်� ်�ု�မုျှ�တည်ပ်ြီးင်မ်ုျှသွည်� ်စာန်းစာတ်ေ�သွု� � ကူးး�ပြော��ာင်�်�ာတငွ် ်အတတုမ်ျှ ှ

ကူးျ��လနွ်းေ်��သွည်� ်လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�အာ� တ�ာ�စာ�ီင်ပ်ြော��နှငှ်� ်တ�ာ�စာ�ီင်ပ်ြော�� မျှဟု�တပ်ြောသွာ န်းည်�်

လမ်ျှ�မျှျာ���င်� ် ကူးု�င်တ်ယွူပ်ြော��ရှိငှ်�် ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးမ်ျှကုူးု� အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှဟုု� �ည်ည်ွှှန်း�် 

ပြော��ာဆိုု��ကူးသွည်။် 

 အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ၏ု အဓုကူး�န်း�်တု�င်မ်ျှာှ �ဋိ�ုကူးခနှငှ်� ်အာဏာာရှိငှ်စ်ာနံ်းစာ ်လကူး ်

ပြောအာကူးတ်ငွ် ် မျှတ�ာ�  လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးေ်�ံသွးမျှျာ�အတကွူး ် တ�ာ�မျှှတမျှနုှငှ်� ် ��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�ပြော�� 

ပြောလျာ်မျှမုျှျာ� �ရှိှုပြောအာင် ်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးပ်ြော���ေင်�်��စာသ်ွည်။် တာဝန်းယ်ူး၊ တာဝန်းေ်မံျှ ုရှိှုပြောစာ ပြော��အတကွူး ်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး်

�ေင်�်၊ ကူးျ��လနွ်းေ်�ံသွးမျှျာ�အတကွူး ် တ�ာ�မျှှတမျှ�ုရှိှုပြောစာ�န်း ် ပြောဆိုာင်�်ကူးဥ်း်�ပြော���ေင်�်၊ ��န်းလ်ည်သ်ွင်��်မျှတပ်ြောစာ

�န်းအ်တကွူး ် တု���မှျှင်�ပ်ြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�်နှငှ်� ် ပြောန်းာကူးပ်ြောန်းာင် ် ထု�်မံျှမျှ��စာ ် ပြော�်ပြောစာပြော��အတကွူး ် ဥ်း�ပြောဒီစာု��မုျှ��ပြော��နှငှ်� ်

�ွ��စာည်�်�ံ� အပြော�ေေဥံ်း�ပြောဒီအ�ါအဝင် ်အ�ွ��အစာည်�် ဆိုု�င်�်ာ ယူနှတ�ာ�မျှျာ�အာ� ��န်းလ်ည်�်�င်ဆ်ိုင်�်ေင်�်ကူးု� �ည်�ွ်ယူ်

လ��်ပြောဆိုာင်သ်ွည်။် 

 ထုပုြော�ာကူးပ်ြောအာင်�်မျှင်သ်ွည်� ် အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှယုူနှတယူာ�သွည် ် နှု�င်င််ပံြော��အ�

 ပြော��ရှိငှ်�်�န်း ်စာတုဆ်ိုနှဒရှိှု�ေင်�်၊ လး �အသွု�င်�်အဝန်း�်၏ ပြောထုာကူးေ်�ံံ��ု��မျှနု်းင်� ်အတု�င်�်အတာ တေ�အ� နှု�င်င််တံကူးာ၏ 

�း�ပြော�ါင်�်�ါဝင်မ်ျှအုပြော�် မျှးတည်သ်ွည်။် 

 အတတုမ်ျှဆှိုု���ွာ�သွည်�ေ်ျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� ကူးျ��လနွ်းေ်��သွည်� ် အာဏာာရှိငှ်မ်ျှျာ�အပြောန်း��င်� ် အ��စာပ်ြော��

 အပြော��ယူး �ေင်�်မျှ ှ ကူးင်လ်တွမ်ျှမုျှျာ��ရှိှုပြောအာင် ် အကူးာအကူးယွူယ်ူးထုာ��ကူးပြောလ�ရှိှုသွည်။် ၎င်�်တု� � အာဏာာရှိှုေျုန်း်



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 11

ကူးာလတငွ် ်ကူးျ��လနွ်း ်ေ��သွည်� ်ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ� (အ��စာအ်�ျကူးမ်ျှျာ�) ကူးု� လမ်ုျှလည်၍် မျှတှတ်မ်ျှ����စာ�ထုာ�ပြောလ�

ရှိှုသွည်။်

 ဒီမုီျှ�ကူးပြော�စာစီာန်းစာ�်�င်� ် နှု�င်င််ပံြောတာ်ကူးု�တည်ပ်ြောဆိုာကူးမ်ျှည်ဆ်ိုု��ါကူး ��စာ�်ျကူးေ်��ပြောသွာ ဆိုု���ွာ�သွည်� ် ေျု��

ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ� (အမျှနှ်းတ်�ာ�) ကူးု� စာံ�စာမ်ျှ�ပြော�ာ်ထု�တ�်ေင်�်၊ ��စာမ်ျှကုူးျ��လနွ်းသ်ွးမျှျာ�ကူးု� တ�ာ�စာွ�ဆိုု� အပြော��ယူး�ေင်�်၊

 န်းစာန််းာေ���သွးမျှျာ�အာ� ကူးးည်ကီူး�စာာ�ပြော���ေင်�်၊ ဂ�ဏာ�်��ပြော���ေင်�်နှငှ်� ်ဆိုု���ွာ�သွည်�ေ်ျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ� ပြောန်းာကူးပ်ြောန်းာင််

 ထု�်မံျှ မျှ��စာ�်ာွ� ပြောစာပြော��အတကွူး ်ဥ်း�ပြောဒီမျှျာ�နှငှ်� ်အပြောဆိုာကူးအ်အံ� ယူနှတ�ာ�ဆိုု�င်�်ာ �����င်ပ်ြော��ာင်�်လ��ေင်�်မျှျာ� 

ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး ်�ကူး�န်း ်��စာသ်ွည်။်

 သွု� �မျှသှွာ အလံ��စာံ��ါဝင်သ်ွည်� ် ထုပုြော�ာကူးပ်ြောသွာကူးု�င်တ်ယွူပ်ြော��ရှိငှ်�်မျှမုျှျာ���င်� ် ပြီးင်မ်ုျှ�ေျမ်ျှ�ပြောသွာအန်းာဂတ်

 �ကူးဒ်ီ�ယူ ် ��ည်ပ်ြောထုာင်စ်ာ�ကူးု� တည်ပ်ြောဆိုာကူးန်ှု�င်မ်ျှည်�်�စာသ်ွည်။် တာဝန်းယ်ူးမျှ ုတာဝန်းေ်မံျှရုှိှုပြောစာ�န်း၊် တ�ာ�မျှှတ

မျှ ု ရှိှုပြောစာ�န်း၊် ��န်းလ်ည်သ်ွင်��်မျှတပ်ြောစာ�န်းန်ှငှ်� ် အန်းာဂတတ်ငွ် ် ယူင်�်သွု� �ပြောသွာ ဆိုု���ွာ�သွည်� ် လး �အေငွ်�အ်ပြောပြော�� ေျု��

ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ� ထု�်မံျှမျှ��စာ�်ာွ�ပြောစာ�န်း ်အတကွူးလ်ည်�်��စာသ်ွည်။် 

V စာံ�စာမ်ျှ�စာစာပ်ြောဆို��ေင်�်။ (မျှည်သ်ွည်�အ်��စာအ်�ျကူးမ်ျှျာ�အာ���စာ�်ျကူးေ်��၍၊ မျှည်သ်ွးကူးကူးျ��လနွ်းသ်ွည်၊် မျှည်သ်ွး

ကူး ကူးျ��လနွ်းေ်�ံသွည် ်ကူးု� ပြော�ာ်ထု�တန်ှု�င်�်န်းအ်တကွူး�်�စာသ်ွည်။်)

V တ�ာ�ဆိုွ�ဆိုု��ေင်�်။ (��စာမ်ျှကုူးျ��လနွ်းေ်�ံသွးမျှျာ�အတကွူး ် တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်သ်ွည်�အ်ပြောန်း��င်� ် ��စာမ်ျှ ု

ကူးျ��လနွ်းသ်ွးမျှျာ�ကူးု� တ�ာ�စာွ�ဆိုု��ေင်�်။) 

V ထု�်မံျှမျှ��စာ�်ာွ�ပြောစာ�န်း ် အာမျှေ�ံေင်�်- အပြော�ေေအံပြောဆိုာကူးအ်ံ� ယူနှတ�ာ�မျှျာ�ကူးု���န်းလ်ည်�်����င်�်ေင်�်-

�ွ��စာည်�်�ံ�အပြော�ေေဥံ်း�ပြောဒီနှငှ်� ်ဥ်း�ပြောဒီမျှျာ�၊ လးထု�ဆိုကူးသ်ွယွူပ်ြော��ယူနှတ�ာ�မျှျာ�၊ �ည်ာပြော��ဆိုု�င်�်ာအ�ွ��အစာည်�်

မျှျာ�၊ လံ��ေ�ံပြော�� ဆိုု�င်�်ာတ�်�ွ��မျှျာ� (စာစာတ်�်၊ ��၊ ပြောထုာကူးလ်မ်ှျှ�ပြော��)၊ တ�ာ�စာ�ီင်ပ်ြော��၊ နှု�င်င််ပံြော��စာန်းစာမ်ျှျာ�

V န်းစာန််းာမျှမုျှျာ�ကူးု���န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�ပြော���ေင်�်။ (ပြော��ပြောလျာ်�ေင်�်၊ ��န်းလ်ည်�်�ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်၊ ��န်းလ်ည်ထ်ုး 

ပြောထုာင်ပ်ြော���ေင်�်၊ ပြောကူးျန်း�်နှစှာသ်ွကူးမ်ျှ၊ု ထုပုြော�ာကူးသ်ွည်��်����င်ပ်ြော��ာင်�်လ�မျှမုျှျာ�၊ ရိုး��်�ု�င်�်ဆိုု�င်�်ာ ��န်းလ်ည််

 ကူး�စာာ�ပြော��ပြောလျာ်မျှ၊ု တစာဦ်း�ေျင်�်��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�ပြော��ပြောလျာ်မျှ၊ု စာ�ပြော�ါင်�်ပြော��အ�်သွည်� ် ��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ� 

ပြော��ပြောလျာ်မျှ)ု

(ဃ) လကူးပ်ြောတွ� ��စာစ်ာဉ်နှငှ်� ်နှုငု်�်ယူဉှ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြော���ေင်�်

V အထုကူး�်ါ ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�နှငှ်� ် �တသ်ွကူး၍် တ�ာ�မျှှတမျှ ု မျှည်သ်ွု� �ပြော�ာ်ပြောဆိုာင်မ်ျှည်က်ူးု� ဆိုကူးစ်ာ�် 

ပြောဆို�ွပြောနှ�ွပြော���ေင်�်။

(င်) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�် 

V အ��်စာ�အတငွ်�် ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် 

(စာ) မျှည်က်ူး��သွု� �လ��်ပြောဆိုာင်န်ှု�င်မ်ျှည်က်ူးု� ဝု�င်�်ဝန်း�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် 

V တု�င်�်�င်�်သွာ�ပြောဒီသွအတငွ်�် ��စာ�်ာွ�လျကူးရ်ှိှုသွည်� ် လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�နှငှ်� ် ဆိုကူးစ်ာ�်

ပြောဆို�ွပြောနှ�ွပြော���ေင်�်။ (ဥ်း�မျှာ- ေျင်�်ပြောဒီသွတငွ် ်ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�။)



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ12

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��  အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလ တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��  

အပြော�ေေအံယူးအဆိုနှငှ်�လ်��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ� အပြော�ေေအံယူးအဆိုနှငှ်�လ်��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ� 

(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V အပြော�ေေအံယူးအဆိုနှငှ်� ်လ��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ�ကူးု� သွရုှိှုန်းာ�လည်ပ်ြောစာ�န်း။်

V လ��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ�ကူးု�လည်�် သွရုှိှုန်းာ�လည်ပ်ြောစာ�န်း။် 

(ေ) အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

V အပြော�ေေအံယူးအဆိုလ��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ�နှငှ်� ်�တသ်ွကူးသ်ွည်� ်မျှရှိှင်�်လင်�်သွည်� ်လ��်င်န်း�်စာဉ်မျှျာ�ကူးု� ပြောမျှ��မျှန်း�်

�ေင်�်နှငှ်� ်အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်။

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

V အကူးျယူအ်��န်း ��်�စာ�်ာွ�ေ��ပြောသွာ လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�၏ အပြောမျှဆွိုု��မျှျာ�ကူးု� လး �အ�ွ��အစာည်�် 

အပြောန်း��င်� ်မျှည်သ်ွု� �တံ� ���န်းမ်ျှ�ု���ကူးသွန်းည်�်။

V အတတုက်ူးာလလး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�အပြော�် သွကူးဆ်ိုု�င်�်ာလး �အ�ွ��အစာည်�်အပြောန်း��င်� ်မျှည်သ်ွု� � 

ကူးု�င်တ်ယွူစ်ာမံီျှ၊ ပြော��ရှိှင်�်�ကူးသွန်းည်�်။

V အတတုက်ူးာလစာကူးဆ်ို�တ�ွ်ယူ�်ာအ��စာအ်�ျကူးမ်ျှျာ�အတကွူး ်လး �အ�ွ��အစာည်�်သွည် ်အန်းာဂတ ်ပြောကူးာင်�်

 မျှနွ်းပ်ြောအာင် ်မျှည်သ်ွု� �ကူး�စာာ��ကူးသွန်းည်�်။ �ဋိ�ုကူးခမျှလှတွပ်ြော�မျှာကူးပ်ြီး�ီ� မျှတးကူးွ���ာ�မျှမုျှျာ�ကူးု� လကူးေ်အံသွု

မျှတှ�်��၍ အတးယူဉှ်တွ�ပြောန်းထုု�င်န်ှု�င်�်န်း ်အတတုက်ူးာလ လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� တု�င်�်��ည််

လး �အ�ွ��အစာည်�်အပြောန်း��င်� ်မျှည်သ်ွု� �လကူးေ်အံသွမုျှတှ�်���ကူးသွန်းည်�်။ 



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 13



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ14

 ယူနှတ�ာ�   အပြော�ကူးာင်�်အ�ာ    နှု�င်င််ံ ယူနှတ�ာ�   အပြော�ကူးာင်�်အ�ာ    နှု�င်င််ံ

စာံ�စာမ်ျှ�စာစာပ်ြောဆို��ေင်�်

တ�ာ�စာွ�ဆိုု��ေင်�်

ထု�်မံျှမျှ��စာ�်ာွ�ပြောစာ�န်း ်

အာမျှေ�ံေင်�် 

န်းစာန််းာမျှမုျှျာ�ကူးု���န်းလ်ည််

ကူး�စာာ�ပြော���ေင်�်

မျှည်သ်ွည်�အ်��စာအ်�ျကူးမ်ျှျာ�အာ���စာ�်ျကူးေ်��၍၊ 

မျှည်သ်ွးကူး ကူးျ��လနွ်း ်သွည်၊် မျှည်သ်ွးကူး ကူးျ��လနွ်း်

ေ�ံသွည်က်ူးု� ပြော�ာ်ထု�တ�်န်း်

��စာမ်ျှကုူးျ��လနွ်းေ်�ံသွးမျှျာ�အတကွူး ်တ�ာ�မျှှတ

မျှ ုပြော�ာ်ပြောဆိုာင်သ်ွည်� ်အပြောန်း��င်� ်��စာမ်ျှကုူးျ��လနွ်း်

သွးမျှျာ�ကူးု� တ�ာ�စာွ�ဆိုု��ေင်�်

အပြော�ေေအံပြောဆိုာကူးအ်အံ� ယူနှတယူာ�မျှျာ�ကူးု� ��န်း်

 လည်�်����င်�်ေင်�် - �ွ��စာည်�်�ံ�အပြော�ေေဥံ်း�ပြောဒီနှငှ်� ်

ဥ်း�ပြောဒီမျှျာ�၊ လးထု� ဆိုကူးသ်ွယွူပ်ြော��ယူနှတယူာ�မျှျာ�

၊ �ည်ာပြော��ဆိုု�င်�်ာ အ�ွ��အစာည်�်မျှျာ�၊ လံ��ေ�ံပြော��

 ဆိုု�င်�်ာတ�်�ွ��မျှျာ� (စာစာတ်�်၊ ��၊ ပြောထုာကူးလ်မ်ှျှ� 

ပြော��) ၊ တ�ာ�စာ�ီင်ပ်ြော��၊ နှု�င်င််ပံြော��စာန်းစာမ်ျှျာ�

ပြော��ပြောလျာ်�ေင်�်၊ ��န်းလ်ည်�်�ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်၊

 ��န်းလ်ည် ်ထုးပြောထုာင်ပ်ြော���ေင်�်၊ ပြောကူးျန်း�်နှစှာသ်ွကူး်

မျှ၊ု ထုပုြော�ာကူးသ်ွည်��်����င်ပ်ြော��ာင်�်လ�မျှမုျှျာ�၊

 ရိုး��်�ု�င်�်ဆိုု�င်�်ာ ��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�ပြော��ပြောလျာ်မျှ၊ု

 သွပြောကူးေတ��စာမ်ျှဆုိုု�င်�်ာ ��န်းလ်ည် ်ကူး�စာာပြော��

 ပြောလျာ်မျှ၊ု တစာဦ်း�ေျင်�်��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�ပြော��ပြောလျာ်

မျှ၊ု စာ�ပြော�ါင်�်ပြော��အ�်သွည်� ်��န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�

ပြော��ပြောလျာ်မျှ ု

ဘာ�ာဇီ�၊ကူးပြောမျှာာဒီ�ီယူာ�၊ 

ပြောတာင်အ်ာ��ုကူး

ကူးပြောမျှာာဒီ�ီယူာ�၊�ဝမ်ျှဒီါ၊

ဂျာမျှန်း၊ီဂျ�န်း၊် ေျီလီ

ေျီလ၊ီ �ဝမ်ျှဒီါ၊ အာဂျင်တ်�ီ

န်းာ�

ကူးပြောမျှာာဒီ�ီယူာ�၊ �ဝမ်ျှဒီါ



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 15

လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ု�ံ�စာမံျှျာ� နှငှ်� ်လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ု�ံ�စာမံျှျာ� နှငှ်� ်

တ�ာ�မျှှတမျှ ုပြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော�� လ��်င်န်း�်စာဉ်တ�ာ�မျှှတမျှ ုပြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော�� လ��်င်န်း�်စာဉ်          
         
(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� သွရုှိှုန်းာ�လည်ပ်ြောစာ�န်း။်

V တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်ပ်ြော��၏ သွပြောဘာာသွဘာာဝမျှျာ�ကူးု� သွရုှိှုန်းာ�လည်ပ်ြောစာ�န်း။်

(ေ) အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

V အ��န်းအ်လနှ်းပ်ြောမျှ�ေနွ်း�်မျှျာ�ပြောမျှ��မျှန်း�်�ေင်�် အစာအီစာဉ်

V ထု�်မံျှထုည်�သ်ွငွ်�်�မျှည်� ်ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

V မျှတ�ာ��မ်ျှ�ဆို�ီေျ��်ပြောနှာှင်�်ေင်�်

V ကူးပြောလ�စာစာသ်ွာ�စာ�ပြောဆိုာင်�် အသွံ������ေင်�်

V လတွလ်�်စာာွထု�တပ်ြော�ာ်ပြော��ာဆိုု�ေငွ်�န်ှငှ်� ်လးထု�စာ�ပြောဝ��ေင်�်ကူးု� ဟုန်း �တ်ာ�ထုာ��ေင်�်

V လတွလ်�်စာာွသွာွ�လာေငွ်�က်ူးု� တာ�ဆို�ီ�ုတ�်င်ထ်ုာ��ေင်�်

V အတင်�်အဓမျှမ လ��်အာ�ပြော��ပြောစာေု�င်�်�ေင်�်

V အတင်�်အဓမျှမ လကူးထ်ု�်ေု�င်�်ပြောစာ�ေင်�်

V ��ည်�တ်န်းဆ်ိုာအ��စာ ်သွတွသ်ွငွ်�်�ေင်�်

V အတင်�်အဓမျှမ ပြောရိုးှ�ပြော��ာင်�်ပြောစာ�ေင်�်

V လးကူး�န်းက်ူးး��ေင်�်

V တ�ာ�လကူးလ်တွသ်ွတ�်�တ�်ေင်�်နှငှ်� ်လကူးစ်ာတံ��ပြော�ျာကူး�်ျကူး�်ေင်�်

V ညှ်ဥ်း်��န်း�်နှှ�်ုစာကူး�်ေင်�်နှငှ်� ်မျှပြောလျာ်ကူးန်းပ်ြောသွာ ညှ်ဥ်း်��န်း�်နှှ�်ုစာကူးမ်ျှမုျှျာ����လ��်�ေင်�်

V �စာစည်�်ဥ်းစာစာ�ု�င်ဆ်ိုု�င်မ်ျှမုျှျာ�ကူးု� အတင်�်အဓမျှမ သွမ်ုျှ�ယူး�ေင်�်

V မျှ�ဒီနု်း�်ကူးျင်��်ေင်�်နှငှ်� ်အ�ော�န်းည်�်��င်� ်လငု်�ု်�င်�်ဆိုု�င်�်ာ အ�ကူးမ်ျှ��ကူးမ်ျှမုျှျာ����လ��်�ေင်�်

 တ�ာ�မျှှတမျှဆုိုု�တ��အဓု�ာါယူ ်နှငှ်� ်အန်း�ီစာ�်ဆိုံ�ကူးပြောတာ� လတွလ်�်�ေင်�် နှငှ်� ်တန်း�်တးည်မီျှှ�ေင်�်လု� � �ွင်�ဆ်ိုု�

နှု�င်�်ါသွည်။် အကူးျယူ�ွ်င်�ဆ်ိုု��မျှည်ဆ်ိုု�လှင် ်နှု�င်င််သံွာ� (သွု� � ) ��ည်သ်ွးတစာပ်ြောယူာကူးအ်ပြောန်းနှငှ်� ်�သွင်� ်�ထုု�ကူးပ်ြောသွာ

 နှု�င်င််ပံြော��၊ စာ�ီ�ာွ�ပြော��၊ လးမျှပုြော�� စာပြောသွာ အေငွ်�အ်ပြော��မျှျာ တန်း�်တးမျှ�ရှိှု�ေင်�်၊ ေျု��ပြော�ာကူးေ်�ံ�ေင်�် မျှျာ�ကူးု� 



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ16

သွာတးည်မီျှှရှိှုပြောအာင် ်ပြော�ာ်ပြောဆိုာင်�်ေင်�်လု� � �ွင်�ဆ်ိုု�နှု�င်�်ါသွည်။်

တ�ာ�မျှှတမျှ ု(၃) မျှျု��ရုှှိ�ါသွည်။်

V လးမျှပုြော��ဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှု

V �ာဇဝတမ်ျှဆုိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှု

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှု

 

(ဃ) လကူးပ်ြောတွ� ��စာစ်ာဉ်နှငှ်� ်နှုငု်�်ယူဉှ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြော���ေင်�်

V �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င််၏ံ �ည်ာပြော��၊ ကူးျန်း�်မျှာပြော��နှငှ်� ် �တသ်ွကူးပ်ြီး�ီ� ေျု��ပြော�ာကူးေ်�ံမျှမုျှျာ�    မျှမျှှမျှတမျှမုျှျာ�ကူးု� 

ဆိုကူးစ်ာ�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွပြောစာ�ေင်�်။

(င်) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�် 

V အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွပြောစာ�ေင်�်။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 17

လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ုနှငှ်��်တသ်ွကူးပ်ြောသွာ အေန်း�်ကူးဏ္ဍနှငှ်� ်လး �အေငွ်�အ်ပြော�� ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ုနှငှ်��်တသ်ွကူးပ်ြောသွာ အေန်း�်ကူးဏ္ဍနှငှ်� ်

တာဝန်းယ်ူးမျှ ုတာဝန်းေ်မံျှအုဆိုင်�ဆ်ိုင်�်တာဝန်းယ်ူးမျှ ုတာဝန်းေ်မံျှအုဆိုင်�ဆ်ိုင်�်

(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V မျှည်သ်ွးပြောတ ွမျှည်က်ူး��သွု� � ေျု��ပြော�ာကူးပ်ြောန်းသွည်က်ူးု� အဆိုင်�လ်ု�ကူး ်�ု�မုျှ�သွရုှိှုန်းာ�လည်န်ှု�င်ပ်ြောစာ�န်း။်

V ေျု��ပြော�ာကူးသ်ွးမျှျာ�သွည် ်ပြောန်း�ာတု�င်�်တငွ် ်တည်ရ်ှိှုနှု�င်သ်ွည်က်ူးု� �ု�မုျှ�သွရုှိှုလာပြောစာ�န်း။်

V ေျု��ပြော�ာကူးေ်�ံသွးမျှျာ�သွည် ်မျှည်သ်ွးပြောတ�ွ�စာသ်ွည်က်ူးု� သွရုှိှုလာပြောစာ�န်း။်

(ေ) အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

V ပြောမျှ�ေနွ်း�်မျှျာ�ပြောမျှ��မျှန်း�်�ေင်�်နှငှ်� ်အ��်စာ�တငွ်�် ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်။

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

V အမုျှန်း �ပ်ြော��သွး၊ ညွှှန်း�်ကူးာ�သွး၊ စာစီာဥ်း်သွး အမုျှန်း �ပ်ြော��သွး၊ ညွှှန်း�်ကူးာ�သွး၊ စာစီာဥ်း်သွး ( လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ�ု�စာပ်ြောအာင် ်လ��်ပြောဆိုာင်သ်ွးမျှျာ� ��စာ်

သွည်� ်စာစာပ်ြောေါင်�်ပြောဆိုာင်မ်ျှျာ� အစာု���ဌာာန်း ဆိုု�င်�်ာမျှ ှတာဝန်းရ်ှိှု သွးမျှျာ�၊  ဝန်းက်ြိကူး�ီမျှျာ� ၊ တ�ာ�သွးကြိကူး�ီ မျှျာ� 

စာသွည်�်�င်� ်)

V ကူးု�ယူထ်ုလုကူးပ်ြော�ာကူးက်ူးျ��လနွ်းသ်ွးကူးု�ယူထ်ုလုကူးပ်ြော�ာကူးက်ူးျ��လနွ်းသ်ွး ( အထုကူးက်ူး အမုျှန်း �ပ်ြော��သွည်� ်အတု�င်�် လု�ကူးန််းာပြောဆိုာင်�ွ်ကူးသ်ွးမျှျာ�

- ဥ်း�မျှာ အာ���င်� ်နှု�င်င််ပံြော��သွမျှာ�မျှျာ�ကူးု� �မ်ျှ�ဆို�ီနှှ�်ုစာကူးသ်ွးမျှျာ�  )

V စာတုလ်ု�လကူး�် �း�ပြော�ါင်�်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးသ်ွး စာတုလ်ု�လကူး�် �း�ပြော�ါင်�်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးသ်ွး ( လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ� ��စာပ်ြော�်ပြောအာင် ် အမုျှန်း �်

ပြော��သွးမျှျာ� စာစီာဥ်း်ညွှှန်း�်ကူးာ�သွးမျှျာ�နှငှ်� ် ကူးု�ယူထ်ုလုကူးပ်ြော�ာကူးက်ူးျ��လနွ်းသ်ွးမျှျာ�နှငှ်�အ်တး စာတုလ်ု�လကူး�်

 �း�ပြော�ါင်�်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး ်သွးမျှျာ�ကူးု� ဆိုု�လု�သွည်။် (ဥ်း�မျှာ- ဒီ�တယုူ ကူးမျှာာ စာစာအ်တငွ်�် ဂျာမျှန်းစ်ာစာသ်ွာ�မျှျာ�

နှငှ်� ်ပြော�ျာ်�ါ�ေ��သွည်� ်အမျှျု��သွမီျှ� မျှျာ�သွည်�်င် ်စာတုလ်ု�လကူး�် �း�ပြော�ါင်�်ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးသ်ွးမျှျာ�ဟု�သွတမ်ျှတှ်

သွည်။်)

V �ကူးာ�ပြောန်းသွး  �ကူးာ�ပြောန်းသွး - မျှည်သ်ွည်�ဘ်ာကူးမ်ျှမှျှ�ါ�� �ွ��ကူးည်��်�ုတသ်ွတ ်လ��်ပြောန်းသွး (ဥ်း�မျှာ- စာ�ီ�ာွ�ပြော��သွမျှာ�မျှျာ� )

V သွပြောဘာာထုာ�ကူးွ�လွ�သွးမျှျာ�သွပြောဘာာထုာ�ကူးွ�လွ�သွးမျှျာ�- အတု�ကူးအ်ေအံင်အ်ာ�စာ�မျှျာ� 

V ကူးျ��လနွ်း�်ေင်�်ေေံ���သွးမျှျာ� ကူးျ��လနွ်း�်ေင်�်ေေံ���သွးမျှျာ�-  လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှေုေံ���သွးမျှျာ�  ဂ�ဏာသ်ွကုူးခာကူးျဆိုင်�်ေ���သွးမျှျာ� 

(အေျု� �သွည် ်ကူးျ��လနွ်းသ်ွးနှငှ်� ်ကူးျ��လနွ်းေ်�ံသွး အတးတး ��စာန်ှု�င်�်ါသွည်။်)



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ18

(ဃ) လကူးပ်ြောတွ� ��စာစ်ာဉ်နှငှ်� ်နှုငု်�်ယူဉှ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြော���ေင်�်

V ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှအုဆိုင်�တ်ု�င်�်အတကွူး ် မျှည်သ်ွးပြောတ�ွါဝင်သ်ွည်၊် မျှည်သ်ွည်�အ်�ွ��အစာည်�်ပြောတ�ွါဝင်သ်ွည်က်ူးု� 

အ��်စာ�တငွ်�် စာာ�င်�်���စာ��န်း။်

(င်) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�် 

V အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်နှငှ်� ်အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်ထု�တ�်ေင်�်။

(စာ) မျှည်က်ူး��သွု� �လ��်ပြောဆိုာင်န်ှု�င်မ်ျှည်က်ူးု� ဝု�င်�်ဝန်း�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် 

V ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ ုအဆိုင်�တ်စာေ်��ေင်�်စာအီတကွူး ်မျှည်က်ူး��သွု� � တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်မ်ျှည်က်ူးု�ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 19

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးု� ��စာပ်ြောစာနှု�င်သ်ွည်� ်အပြော�ကူးာင်�်အေျကူးမ်ျှျာ�အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးု� ��စာပ်ြောစာနှု�င်သ်ွည်� ်အပြော�ကူးာင်�်အေျကူးမ်ျှျာ�

(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V နှု�င်င််ဆံိုတစာန်ှု�င်င််၏ံ အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှကုူးု� ��စာပ်ြောစာနှု�င်ပ်ြောသွာ အပြော�ကူးာင်�်အေျကူးမ်ျှျာ�ကူးု� �ု�မုျှ�သွရုှိှုလာ

ပြောစာ�န်း။်

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု��စာန်ှု�င်ပ်ြောေျရှိှုမျှရှိှု �ု�မုျှ�သွရုှိှုလာနှု�င်ပ်ြောစာ�န်း။်

(ေ) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူးမ်ျှု

V မျှည်သ်ွည်�န်ှု�င်င််ပံြောတ ွအသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြီး�ီ�ပြီး�ီလ�၊ ဘာာပြော�ကူးာင်�လ်�။

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

V Legitimacy Legitimacy- ဥ်း�ပြောဒီအ� နှု�င်င််တံကူးာတငွ် ် တ�ာ�ဝင်မ်ျှကုူးု� ဆိုု�လု�သွည်။် ကူးမျှာာ�ကူး�လသွမျှမဂ၏ 

အသွအုမျှတှ�်��သွည်� ်တ�ာ�ဝင်အ်စာု�����စာ�်န်း ်လု�အ�်သွည်၊် အာဏာာသွမ်ုျှ�အစာု���သွည် ်��ည်သ်ွး လးထု�

မျှ ှပြော�ွ�ေျယူတ်င်ပ်ြော�မှျှာကူးထ်ုာ�သွည်� ်အစာု���မျှဟု�တသ်ွည်�အ်တကွူး ်တ�ာ�ဝင်အ်စာု��� မျှဟု�တပ်ြော�။ 

V Economic Crisis - စာ�ီ�ာွ�ပြော��အ� ေွတ�်ေ�ံကူးျမျှု Economic Crisis - စာ�ီ�ာွ�ပြော��အ� ေွတ�်ေ�ံကူးျမျှ ုသွည်လ်ည်�် နှု�င်င််တံစာန်ှု�င်င်် ံအသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှကုူးု� 

��စာပ်ြောစာနှု�င်�်ါသွည်။်  

V International Pressure- နှု�င်င််တံကူးာ �ုအာ�ပြော��မျှုInternational Pressure- နှု�င်င််တံကူးာ �ုအာ�ပြော��မျှ ု ပြော�ကူးာင်�လ်ည်�် အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု ��စာန်ှု�င် ်

�ါသွည်။် ယူင်�်တငွ် ်“�ုတဆ်ိုု� �မျှ”ု (�ယူက်ူးျဥ်း်မျှ)ု မျှျာ�လည်�် �ါဝင်�်ါသွည်။် 

V People Struggle- လးထု� တု�ကူး�်ွ�  People Struggle- လးထု� တု�ကူး�်ွ�  လးထု�အာ�ပြော�ကူးာင်�လ်ည်�် အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု ��စာန်ှု�င်�်ါသွည်။် (

ဥ်း�မျှာ- �ုလစာ�ု်�င် ်နှု�င်င််တံငွ် ်သွမျှမတ မျှာ�ကူးု� �စာ ်���တက်ူးျ ေ���သွည်� ်အပြော�ကူးာင်�်တ�ာ� ) 

V Conflict within Ruling Junta- အာဏာာရှိငှ် ် အ��်စာ�အတငွ်�် အကူးွ�အပြီး��၊ Conflict within Ruling Junta- အာဏာာရှိငှ် ် အ��်စာ�အတငွ်�် အကူးွ�အပြီး��၊ �ဋိ�ုကူးခ ပြော�ကူးာင်�လ်ည်�် 

အသွငွ် ်ကူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ု�စာန်ှု�င်�်ါသွည်။် (ဥ်း�မျှာ-တ�်တငွ်�်ပြီး�ု�ကူးွ�မျှ)ု 

V Pragmatic Leaders- လကူးင််င်�်အကူးျု��စာ�ီ�ာွ�ကူးု� ယူံ��ကူးည်ပ်ြောမျှှာ်ပြောတ�ွနှု�င်သ်ွည်�ပ်ြောေါင်�်ပြောဆိုာင်မ်ျှျာ�Pragmatic Leaders- လကူးင််င်�်အကူးျု��စာ�ီ�ာွ�ကူးု� ယူံ��ကူးည်ပ်ြောမျှှာ်ပြောတ�ွနှု�င်သ်ွည်�ပ်ြောေါင်�်ပြောဆိုာင်မ်ျှျာ�

 (အတု�ကူးအ်ေနံှငှ်� ်အာဏာာရှိငှ်အ်�ကူးာ� ညှ်နုှုငု်�်တု�င်�်င်၍် တု�င်�်��ည်အ်တကွူး ်လ��်ပြောဆိုာင်ပ်ြော���ေင်�်��င်�်

လည်�် အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု��စာန်ှု�င်�်ါသွည်။်



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ20

(ဃ) လကူးပ်ြောတွ� ��စာစ်ာဉ်နှငှ်� ်နှုငု်�်ယူဉှ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြော���ေင်�်

V �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င််နံှငှ်��်တသ်ွကူးပ်ြီး�ီ� အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ု�စာန်ှု�င်ပ်ြောေျရှိှုမျှရှိှုကူးု� အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်။

(င်) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�် 

V အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်နှငှ်� ်အ��န်းအ်လနှ်းပ်ြောမျှ�ေနွ်း�်ထု�တ�်ေင်�်။

(စာ) မျှည်က်ူး��သွု� �လ��်ပြောဆိုာင်န်ှု�င်မ်ျှည်က်ူးု� ဝု�င်�်ဝန်း�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် 

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှကုူးု� ��စာပ်ြောစာနှု�င်သ်ွည်� ် အပြော�ကူးာင်�်အေျကူးမ်ျှျာ�ကူးု� ရှိာှပြော�ွပြော�ာ်ထု�တ�်ေင်�်နှငှ်� ် ��စာန်ှု�င််

ပြောေျရှိှုသွည်� ်န်းည်�်န်းာမျှျာ�ကူးု� ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 21

အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု�ံ�စာမံျှျာ�ပြော�်မျှးတည်ပ်ြီး�ီ� �ရှိှုနှု�င်သ်ွည်� ်အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ ု�ံ�စာမံျှျာ�ပြော�်မျှးတည်ပ်ြီး�ီ� �ရှိှုနှု�င်သ်ွည်� ်

တ�ာ�မျှှတမျှမုျှျာ� တ�ာ�မျှှတမျှမုျှျာ� 

(ကူး) �ည်�ွ်ယူေ်ျကူး်

V ��စာန်ှု�င်ပ်ြောေျရှိှုသွည် ်အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ံု�စာပံြော�် မျှးတည်ပ်ြီး�ီ� �ရှိှုနှု�င်မ်ျှည်� ်အမျှနှ်းတ်�ာ�မျှျာ�။

V ��စာန်ှု�င်ပ်ြောေျရှိှုသွည်� ်အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ံု�စာပံြော�် မျှးတည်ပ်ြီး�ီ� �ရှိှုနှု�င်မ်ျှည်� ်တ�ာ�မျှှတမျှ။ု

(ေ) အ��န်းအ်လနှ်း ်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွတင်�်��ေင်�်

V ၁၉၆၂ေ�နှစှာ၊် ၁၉၇၄ေ�နှစှာ၊် ၁၉၈၈ေ�နှစှာ၊် ၂�၁�ေ�နှစှာ ်အကူးး�အပြော��ာင်�်မျှျာ�ကူးု� ပြောလ�လာ�ေင်�်။ 

(ဂ) အပြော�ကူးာင်�်အ�ာနှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်သွည်� ်ဗဟု�သွ�တ ��ည်�ဆ်ိုည်�်ပြော���ေင်�်

V Overthrow, Democratization Overthrow, Democratization- အာဏာာရှိငှ်စ်ာန်းစာ ် အကူး�န်းအ်စာင်�်ျကူးသ်ွမ်ုျှ�ပြော�� စာစာ�်ွ�တငွ် ် အနှု�င််

 �ရှိှုမျှကုူးု� ဆိုု�လု�သွည်။် အနှု�င်�်ရှိှုသွည်� ် အတု�ကူးအ်ေအံင်အ်ာ�စာ�မျှ ှ တ�ာ�မျှှတမျှ ု ပြော�ာ်ပြောဆိုာင်သ်ွာွ�မျှည်� ်

တ�ာ�စာ�ီင်ပ်ြော���ံ�စာမံျှျု����စာသ်ွည်။်   ဥ်း�မျှာအာ���င်� ်ဒီ�တယုူကူးမျှာာစာစာအ်ပြီး�ီ� ဂျာမျှဏာကီူးု� မျှဟုာမုျှတ ်တ�်

ပြော�ါင်�်စာံ�ကူး တ�ာ�စာ�ီင်သ်ွည်��ံ်�စာမံျှျု�� ��စာ�်ါသွည်။် လးပြော�ါင်�် နှစှာသ်ွနု်း�် ပြောလ�ပြောသွာင်�်ပြောကူးျာ်ကူးု� �မ်ျှ�ဆို�ီ 

စာစာပ်ြောဆို�ပြီး�ီ� လးပြော�ါင်�် (၂��) ေန်း � ်ကူးု� ပြောသွဒီဏာေ်ျမျှတှေ်��သွည်� ်�ံ�စာမံျှျု����စာသ်ွည်။်                         

V Reform, liberalizationReform, liberalization- အတု�ကူးအ်ေဘံာကူးက်ူး အာ�မျှပြောကူးာင်�်ဘာ� အာဏာာရှိငှ်အ်စာု���မျှ ှ အာဏာာ

 ဆိုကူးလ်ကူးတ်ည်ရ်ှိှု ပြောန်းနှု�င်သ်ွည်� ် အပြော�ေအပြောန်းမျှျု����စာ�်ါသွည်။် ထုထုုပုြော�ာကူးပ်ြော�ာကူး ် အာဏာာရှိငှ်က်ူးု�

 တု�ကူးေ်ု�ကူးန်ှု�င်သ်ွည်�အ်ပြောန်းအထုာ�မျှျု��မျှဟု�တ။် အာဏာာရှိငှ်မ်ျှျာ�အတငွ်�် သွပြောဘာာထုာ�ပြော�ျာ�ပြော��ာင်�်သွး 

မျှျာ�မျှ ှတပြော�ွ�ပြော�ွ� �����င် ်ပြော��ာင်�်လ�သွည်� ်�ံ�စာမံျှျု����စာ�်ါသွည်။်                                 

V Compromising Compromising-လးထု�အ�ွ��အစာည်�်မျှျာ�အာ�ပြောကူးာင်�်လာပြီး�ီ� တ�ကူးန်ှငှ်�တ်�ကူး ် အပြော��အယူး လ��်

 ပြောဆိုာင်၍် ပြောစာ�စာ�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ ပြော��ရှိငှ်�်�ေင်�်��င်� ် လ��်ပြောဆိုာင်ေ်��သွည်��ံ်�စာမံျှျု����စာ�်ါသွည်။်အတု�ကူးအ်ေံ

 ညွှှန်း �ပ်ြော�ါင်�်အစာု���မျှ ှ �ကူးာ���တ ် အစာု����ွ��၍ လ��်ပြောဆိုာင်ပ်ြောစာေ��သွည်� ် �ံ�စာမံျှျု��လည်�် ��စာန်ှု�င်�်ါသွည်။်

 တစာ�်ကူးန်ှငှ်�တ်စာ�်ကူး ်အ���တ ်မျှတု�ကူးန်ှု�င်ပ်ြောသွာ အပြော�ေအပြောန်းမျှျု��၊ စာ�ီ�ာွ�ပြော��အ� ေွတ�်ေ�ံကူးျပြောန်းသွည်� ်

အပြော�ေအပြောန်းမျှျု�� တငွ်လ်ည်�် ��စာန်ှု�င်�်ါသွည်။်  

(ဃ) လကူးပ်ြောတွ� ��စာစ်ာဉ်နှငှ်� ်နှုငု်�်ယူဉှ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြော���ေင်�်

V ၂၁�ာစာ� �င်လ်ံ� ည်လီာေနံှငှ်� ် အ�စာအ်ေတ�်�်စာ�ပြော�� သွပြောဘာာတးည်ေီျကူး ် စာာေျ��်တငွ် ် �ါဝင်သ်ွည်� ် လး �

အေငွ်�အ်ပြော��နှငှ်� ်ဆိုကူးစ်ာ�်ပြောသွာ သွပြောဘာာတးည်ေီျကူးမ်ျှျာ�ကူးု� ပြောလ�လာ�ေင်�်။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ22

(င်) လ�်ုရှိာှ�ပြောဆိုာင်�ွ်ကူး�်ေင်�် 

V အ��်စာ�တငွ်�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�်နှငှ်� ်အ��န်းအ်လနှ်းပ်ြောမျှ�ေနွ်း�်မျှျာ� ထု�တ�်ေင်�်။

(စာ) မျှည်က်ူး��သွု� �လ��်ပြောဆိုာင်န်ှု�င်မ်ျှည်က်ူးု� ဝု�င်�်ဝန်း�်ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ေင်�် 

V �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င််နံှငှ်� ် �တသ်ွကူးပ်ြီး�ီ� မျှည်သ်ွု� �ပြောသွာ အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ံု�စာမံျှျု����စာ�်ါပြောစာ၊ ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�၊

 န်းစာန််းာမျှမုျှျာ�အတကွူး ်မျှည်သ်ွု� ���န်းလ်ည်က်ူး�စာာ�မျှည်၊် မျှည်သ်ွု� �တ�ာ�မျှှတမျှပုြော�ာ်ပြောဆိုာင်မ်ျှည်က်ူးု� ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ

�ေင်�်။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 23

အဆိုံ��သွတ ်ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ အဆိုံ��သွတ ်ဆိုန်း�်စာစာ�်ေင်�် ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ 

 - သွင်တ်န်း�်ပြီး�ီ�ဆိုံ��ပြီး�ီ�ပြောန်းာကူး ် ကူးာလတငွ် ် အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှနုှငှ်� ်

�တသ်ွကူးပ်ြီး�ီ� အသွ�ုည်ာ၊ ဗဟု�သွ�တ မျှည်မ်ျှှရှိှုသွည်က်ူးု� ပြောလ�လာဆိုန်း�်စာစာန်ှု�င်�်န်းအ်တကွူး ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ (၁၉)ေ�ကူးု� 

မျှည်သ်ွးမျှဆိုု� အမျှည်န််းာမျှနှငှ်�တ်ကူး ွပြော��ဆိုု��မျှည်�်�စာသ်ွည်။်

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��သွည် ်လးသွာ�တု�င်�်အတကွူး ်ပြောမျှ�ွ�ာ�ါ အေငွ်�အ် ပြော����စာသ်ွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း၏်။

(ေ) မျှာှ�၏။

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ကူးု�မျှေစံာာ���ေင်�်၊ �ယူရ်ှိာှ�ေ�ံ�ေင်�်သွည် ်လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှ�ု�စာသ်ွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း၏်။

(ေ) မျှာှ�၏

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု�ကူးာကူးယွူတ်ာ�ဆို�ီနှု�င်�်န်း ်နှု�င်င််တံကူးာတငွ်သ်ွာတာဝန်းရ်ှိှုသွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ�ကူးု� ကူးာကူးယွူတ်ာ�ဆို�ီနှု�င်�်န်း ်��ည်သ်ွး ���မျှျာ�တငွ်သ်ွာတာဝန်းရ်ှိှုသွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလတ�ာ�မျှှတမျှသုွည် ် အတတုက်ူးာလမျှလှး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှကုူးု� 

ဦး�တည်သ်ွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း၏်

(ေ) မျှာှ�၏

V သွကူးပ်ြောသွေေံျကူးမ်ျှျာ�တငွ် ်မျှျကူး�်မျှင်သ်ွကူးပ်ြောသွေသံွာလှင် ်အပြောကူးာင်�်ဆိုံ��နှငှ်�အ်မျှနှ်းက်ူးန်းဆ်ိုံ����စာသ်ွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V သွတင်�်တု�င်�်သွည် ်သွကူးပ်ြောသွေေံျကူး�်�စာ�်ါသွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V သွတင်�်အေျကူးအ်လကူးမ်ျှတှတ်မ်ျှ�သွည် ်သွကူးပ်ြောသွေတံစာေ်���စာသ်ွည်။်



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ24

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V သွတင်�်အေျကူးအ်လကူး ်မျှတှတ်မ်ျှ�တင်�်ေင်�်သွည် ်��စာစ်ာဥ်း်တစာေ်���စာသ်ွည်။်

(ကူး) မျှနှ်း်

(ေ) မျှာှ�

V နှု�င်င််တံစာန်ှု�င်င််၏ံ အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်နှု�င်သ်ွည်� ်အေျကူးမ်ျှည်မ်ျှှရှိှုသွန်းည်�်။

(ကူး) ၄

(ေ) ၅

(ဂ) ၆

(ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V ေျီလနီှု�င်င််၏ံ အာဏာာသွမ်ုျှ�စာစာပ်ြောေါင်�်ပြောဆိုာင်မ်ျှာှ

(ကူး) ကူးဒီါ�ီ

(ေ) �ီနှု�ပြောရှိှ�

(ဂ) အ�ီစာ်

(ဃ) အကူးဒ်ီဗလျ�ဒီကီူးလ�်

V တ�ာ�မျှှတမျှ ုဘာယူန်ှစှာမ်ျှျု��ရှိှုသွန်းည်�်။

(ကူး) ၂

(ေ) ၃

(ဂ) ၄

(ဃ) ၅

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှတှတ်မ်ျှ�မျှျာ� �ရှိှုနှု�င်သ်ွည်�န််းယူ�်ယူ-်

(ကူး) ၂

(ေ) ၃

(ဂ) ၄

(ဃ) ၅

V �မျှန်းမ်ျှာနှု�င်င်် ံ��ည်တ်ငွ်�်စာစာ�်�စာ�်ာွ�ေ��သွည်�ေ်�နှစှာ-်

(ကူး) ၁၉၄၇

(ေ) ၁၉၄၈

(ဂ) ၁၉၄၉



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 25

(ဃ) ၁၉၅�

V အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်မျှ�ံု�စာဘံာယူန်ှစှာမ်ျှျု��ရှိှုသွန်းည်�်။

(ကူး) ၂

(ေ) ၃

(ဂ)၄

(ဃ)၅

V လး �အေငွ်�အ်ပြော��ေျု��ပြော�ာကူးမ်ျှမုျှျာ���စာပ်ြော�်ပြောန်းသွည်� ်ကူးာလတငွ်လ်းတန်း�်စာာ�မျှည်မ်ျှှေွ��ော�နှု�င်သ်ွန်းည်�်။

(ကူး) ၄

(ေ) ၅

(ဂ) ၆

(ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V �ထုမျှဦး�ဆိုံ��ပြောသွာ နှု�င်င််တံကူးာ စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှ ုတ�ာ�ေံ�ရံိုး� �ကူးု� မျှည်သ်ွု� �ပြောေ်သွန်းည်�်။

(ကူး) အာပြောမျှ�န်း�ီယူာ� စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

(ေ) နှ��င်ဘ်ာတ ်စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

(ဂ) တု�ကူးျု� စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

(ဃ) အ�ီတ ်စာစာ�်ာဇ�တမ်ျှတု�ာ�ေံ�ရံိုး� �

V ၂�၁၉ေ�နှစှာ ်နှု��င်ဘ်ာာ (၂၆) �ကူးပ်ြောန်း �ကူး ရုိုး�ဟုင်ဂ်ျာ လးမျှျု��တံ��သွတ�်�တမ်ျှအုတကွူး ်အာဂျင်တ်�ီန်းာ� တ�ာ�

ေံ�ရံိုး� �တငွ် ်စာတင်တ်�ာ�ဆိုွ�ဆိုု�ေ��သွည်� ်အ�ွ��အစာည်�်မျှာှ -

(ကူး) MAP

(ေ) BROUK

(ဂ) NUG

(ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။

V တး�ကူးနီှု�င်င််တံငွ် ်ညှ်င်�်�မ်ျှ�နှှ�်ုစာကူးမ်ျှနုှငှ်� ်တ�ာ�လကူးလ်တွသ်ွတ�်�တမ်ျှ ုအတကွူးစ်ာတင်တ်�ာ� ဆိုွ�ဆိုု�ေ��

သွည်� ်အ�ွ��အစာည်�်မျှာှ-

(ကူး) MAP

(ေ) BROUK

(ဂ)NUG

(ဃ) အထုကူး�်ါအာ�လံ��တစာေ်�မျှမှျှဟု�တ�်ါ။



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ26

အကူး���တ ်သွံ��သွ�်ေျကူး ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှအကူး���တ ်သွံ��သွ�်ေျကူး ်ပြောမျှ�ေနွ်း�်လာှ  

 ဤသွင်ေ်န်း�်စာာတငွ် ် သွင်တ်န်း�်ဆို�ာ/ဆို�ာမျှ ကူးု�ပြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ သွင်ေ်န်း�်စာာနှငှ်��်တသ်ွကူး၍်

ပြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ သွင်တ်န်း�်စာစီာဉ်မျှနုှငှ်��်တသ်ွကူး၍် ပြောသွာ်လည်�်ပြောကူးာင်�်၊ ပြောန်းာကူးပ်ြောန်းာင် ် သွင်တ်န်း�်မျှျာ���န်း ်

လည် ်လ��်ပြောဆိုာင်�်န်း ်အတကွူး ်အ�ကူး�ံ��ေျကူးမ်ျှျာ� တင်�်�နှု�င်�်န်းအ်တကွူး�်�စာ�်ါသွည်။် 

၁။ ပြောအာကူးတ်ငွ်ပ်ြော�ာ်��ထုာ�ပြောသွာဇယူာ�တငွ် ်သွင်တ်န်း�်နှငှ်��်တသ်ွကူး၍် အကူး���တပ်ြော���ါ။

ပြောအာကူးတ်ငွ်ပ်ြော�ာ်��ထုာ�ပြောသွာပြောအာကူးတ်ငွ်ပ်ြော�ာ်��ထုာ�ပြောသွာ

 အပြော�ကူးာင်�်အ�ာမျှျာ�နှငှ်� ်�တ် အပြော�ကူးာင်�်အ�ာမျှျာ�နှငှ်� ်�တ်

သွတ၍် မုျှမုျှနှစှာသ်ွကူး�်ာ အမျှတှ်သွတ၍် မုျှမုျှနှစှာသ်ွကူး�်ာ အမျှတှ်

�ေစာပ်ြော���ါ။�ေစာပ်ြော���ါ။

သွင်တ်န်း�်န်းည်�်��၏ အသွ�ုည်ာ

ဗဟု�သွ�တ

သွင်တ်န်း�်န်းည်�်��၏ ပြောကူးာင်�်မျှနွ်းစ်ာာွ

ရှိှင်�် လင်�် တင်�်�နှု�င်မ်ျှု

မုျှမုျှ၏ထုင်�်မျှင်ယ်ူးဆိုေျကူးမ်ျှျာ�ကူးု�

 ပြောဆို�ွပြောနှ�ွ�ာတငွ် ်သွကူးပ်ြောတာင်�်

သွကူးသ်ွာ��စာမ်ျှု

သွင်ေ်န်း�်စာာမျှျာ�အာ�န်းာ�လည််

သွပြောဘာာပြော�ါကူးမ်ျှု

သွင်တ်န်း�်အတငွ်�်�ံ��ု��မျှု

သွင်တ်န်း�်အစာအီစာဉ်

အ�မ်ျှ�ပြောကူးာင်�်အ�မ်ျှ�ပြောကူးာင်�် ပြောကူးာင်�်ပြောကူးာင်�် အသွင်� ်အသွင်� ်

အတင်�်အတင်�်

ည်ံ�ည်ံ� အလနွ်းည််ံ�အလနွ်းည််ံ�



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ 27

၂။ သွင်တ်န်း�်မျှ ှသွင်ယ်ူးေ��မျှမုျှျာ�တငွ် ်စာတုဝ်င်စ်ာာ�စာ�ာ အပြော�ကူးာင်�်အ�ာ (၂)ေ�။ ဘာာပြော�ကူးာင်� ်စာတုဝ်င်စ်ာာ�တာလ�။

၃။ သွင်တ်န်း�်တငွ် ်သွင်ယ်ူးေ��မျှမုျှျာ�အန်းကူး ်စာတုမ်ျှဝင်စ်ာာ�ဆိုံ�� အပြော�ကူးာင်�်အ�ာ (၂)ေ�။ 

ဘာာပြော�ကူးာင်� ်စာတုမ်ျှဝင်စ်ာာ� တာလ�။

၄။ သွင်တ်န်း�်တငွ် ်သွင်�်ကူးာ���သွမျှမုျှျာ�သွည် ်သွင်�အ်တကွူး ်အပြောထုာကူးအ်ကူးး��စာ�်ါသွလာ�။ အကူးယူ၍် ��စာ်

လှင် ်ဘာာပြော�ကူးာင်�လ်�။ မျှ��စာလ်ှင် ်ဘာာပြော�ကူးာင်�လ်�။

၅။ ယူေ� သွင်တ်န်း�်မျှတကူးပ်ြော�ာကူးေ်င်န်ှငှ်� ်တကူးပ်ြော�ာကူးပ်ြီး�ီ�အေျုန်းတ်ငွ် ်မျှည်သ်ွည်�ပ်ြော��ာင်�်လ�မျှမုျှျာ� �ရှိှုေ���ါသွလ�။ 

၆။ ယူေ� အသွ�ုည်ာပြော��သွင်တ်န်း�် အာ�တကူးပ်ြော�ာကူးပ်ြီး�ီ�ပြောန်းာကူး ်မျှည်သ်ွည်� ်အပြော�ကူးာင်�်အ�ာကူးု� ထု�်မံျှ သွင်ယ်ူး

 လု��ါသွန်းည်�်။

၇။ ယူေ�သွင်တ်န်း�်မျှ ှ�ရှိှုပြောသွာ အသွ�ုည်ာ ဗဟု�သွ�တမျှျာ�ကူးု� မျှည်သ်ွု� ���န်းလ်ည် ်အသွံ��ေျမျှည်န််းည်�်။ (အမျှတှ�်ေစာ်

ပြော���ါ။ တေ�ထုကူး�ု်�၍ ပြော��ဆိုု�နှု�င်သ်ွည်။်)

(ကူး) အ�ော�သွးမျှျာ�အာ� ��န်းလ်ည်မ်ျှှပြောဝမျှည်။်  

(ေ) မုျှမုျှကူးု�ယူတ်ု�င် ်လု�ကူး�်ါပြောဆိုာင်�ွ်ကူးမ်ျှည်။် 

(ဂ) အ�ော�.......................................................

၈။ သွင်တ်န်း�်နှငှ်��်တသ်ွတ၍်��စာပ်ြောစာ အ�ော�အ�ကူး�ံ��လု�သွည်မ်ျှျာ� ပြောအာကူးတ်ငွ်ပ်ြော�ာ်��ပြော���ါ။

 



အသွငွ်က်ူးး�ပြော��ာင်�်ပြော��ကူးာလဆိုု�င်�်ာ တ�ာ�မျှှတမျှ ုအပြော�ေေ ံသွင်ရု်ိုး��ညွှှန်း�်တမ်ျှ�

လး �အေငွ််�အပြော��မျှတှတ်မ်ျှ�ကူးနွ်း�်ကူး ်(�မျှန်းမ်ျှာနိုု�င်င််)ံ28


