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မမန်မာနိုင်ငံတွင် ေက်စက်ကကမ်းကကုတ်ရသာ လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးရဖာက်မှုများရလျာ့
 ပါးသွားသည့် အေိပ်အရောင်များ မေှိရသးပါ။ ဆန့်ကျင်ဘက်အားမဖင့် မတည်ငငိမ်
ရသာ အရမခအရနသည် ရန့စဉ်နှင့်အမျှ ပို၍ဆိုးလာသည်။ ဒီဇင်ဘာ ၅ ေက်တနင်္ဂ 
ရနွရန့ ေန်ကုန်ငမို့တွင် ငငိမ်းချမ်းစွာ ဆန္ဒထုတ်ရဖာ်သူကို တပ်မရတာ်ောဉ်များမဖင့်
အကကမ်းဖက် ၀င်တိုက်ခိုက်ခဲ့ော အရသအရပျာက်နှင့် ထိခိုက်ဒဏ်ောေသူ အများ
အမပားေှိခဲ့သည်။ အာဏာသိမ်းစစ်တပ်ပိုင် မီဒီောဝါဒမဖန့်မှုတွင် မည်သို့ရသာ အမှား
အေွင်းလုပ်ေပ်များမလုပ်ခဲ့ရကကာင်း မငင်းဆိုခဲ့သည်။
ေက်အတန်ကကာငပီးရနာက် စစ်အာဏာေှင်ကို ပိုမိုမပင်းထန်စွာ အံတုငပီး ဆန့်ကျင်
ဆန္ဒမပခဲ့သည်။ 
စစ်အာဏာေှင်မှ ထိန်းချုပ်ေန် ကကိုးပမ်းရနချနိ် လူငေ်များသည် အသက်ကိုစွန့်၍
ရနွဦးရတာ်လှန်ရေး ရအာင်မမင်ရစေန်အတွက် မားမားမတ်မတ် ေပ်တည်ရနကက
သည်။ အာဏာေှင်၏ လုပ်ေပ်နှင့် အေပ်သားတို့၏ ဘ၀ကို လျစ်လျူရှုမခင်းအတွက်
ရနာက်ကွေ်တွင် ဒီမိုကရေစီအရေးရတာင်းဆိုဆန္ဒမပပွဲများကို အေှိန်အဟုန်မဖင့်လှုံ့
လရဆာ်ရပးရနမခင်းသာမဖစ်သည်။ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီးအတွင်းေှိ လက်နက်ကိုင် ခုခံရတာ်လှန်ရေး လှုပ်ေှားမှုများကို
စစ်အာဏာေှင်မှ ပစ်မှတ်ထားခဲ့သည်။ အေပ်သားများကို ပစ်မှတ်ထားရသ ေက်စက် 
ကကမ်းကကုတ်မှုများ နိုင်ငံအနှံ့ မဖစ်ပွားခဲ့သည်။ မကကာရသးမီက  အေပ်သား ၁၁ ဦးသည်
ကကိုးမဖင့် တုပ်ရနှာင်ခံေကာ အေှင်လတ်လတ် မီးေှို့သတ်မဖတ်ခံခဲ့ေသည်။ အသတ်ခံ
ေသူအများစုမှာ အသက် ၃၀ နှစ်ရအာက် လူငေ်များမဖစ်ငပီး ငါးဦးသည် အသက် ၁၈
 နှစ်ရအာက်များမဖစ်သည်။ ၎င်းတို့၏ အရလာင်းများသည်  အာဏာသိမ်းစစ်တပ်၏
လူသားမျ ိုးနွေ်အရပါ် ကျူးလွန်သည့် ောဇ၀တ်မှုများကို တာဝန်ခံမှုမေှိဘဲ မပစ်ဒဏ်
ကင်းလွတ်ခွင့်များေရနသည့် ရနာက်ထပ် သက်ရသအရထာက်အထားမဖစ်သည်။ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီးတစ်ခုထဲတွင်ပင် အေပ်သား ၁၄ ဦး မီးေှို့ခံေသည်။ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီးအတွင်း ရလရကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုများ တိုးလာသည့်အမပင်
လက်နက်ကကီးများနှင့် အရမမာက်များမဖင့်တိုက်ခိုက်မှုရကကာင့် ရအာက်ရဖာ်မပပါရကျး
 ေွာများမဖစ်သည့် ရအာင်စည်ရမမ၊  ရအာင်သာော၊ ရဘာ်ကုန်း၊ လေ်မပင်ကျေ်နှင့်
 မမကန်သာရကျးေွာများမှ အေပ်သားများ ထွက်ရမပးခဲ့ေသည်။ ထိုကဲ့သို့ တိုက်ခိုက်

မှုများရကကာင့် စိုးေိမ်ထိတ်လန့်မှုများကကားမှ ထွက်ရမပးတိမ်းရေှာင်လာရသာ အေပ်
 သားတစ်ဦးမှ  မပည်တွင်းမီဒီောတစ်ခုမဖစ်ရသာ  Myanmar Now  ကိုကျွန်ရတာ်
တို့အခု ရမပးရနေတေ် ဒါရပမဲ့ ကျွန်ရတာ်တို့ေွာ မီးေှို့ခံခဲ့ေေင်ရတာင် င်္ရုမစိုက်ဘူး။ 
အရဟာင်းကို  အသစ်နဲ့အစားထိုးနိုင်တေ်။   ကျွန်ရတာ်တို့အသစ်ကမပန်စနိုင်တေ်။
 ကျွန်ရတာ်တို့ေဲ့  ဦးတည်ချက်က  အာဏာေှင်ကို   အမမစ်မဖတ်   မဖုတ်ချဖို့မဖစ်တေ်
"ဟု ရမပာကကားခဲ့သည်။ 
စစ်အာဏာေှင်သည် လူထုအား ထိန်းချုပ်ေန်၊ အေပ်သားတို့၏ သရဘာထားကွဲလွဲ
မှုများကို လုံးဝ ရချမှုန်းပစ်ေန်နှင့်  ၎င်းတို့၏ စစ်အာဏာသိမ်းမှုပန်းတိုင်ရအာင်မမင်
ေန် ေက်စက်ကကမ်းကကုတ်ရသာ လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးရဖာက်မှုများကို ပါ၀င်ကျူးလွန်
ရနသည်။ ထိုသို့ရသာ ပန်းတိုင်သည် မပင်းထန်ရသာ ၀ေဖန်ရှုံ့ချမခင်းကို ခံထိုက်ရပ
သည်။ ကုလသမင်္္ဂ အဖွဲ့များ၏ အားနည်းသည့် ဆုံးမဖတ်ချက်များနှင့် ရဒသတွင်း
အစည်းအရဝးများမှ ချန်လှပ်ထားရုံမဖင့် အာဏာသိမ်းစစ်တပ်အား အကကမ်းဖက် 
လုပ်ေပ်များ ကျူးလွန်မခင်းမှ ေပ်တန့်ေန် မလုံရလာက်ပါ။ 
ငပီးခဲ့သည့် ေက်သတ္တပတ်အတွင်း ကရလးသူငေ်များ အသတ်ခံခဲ့ေငပီး အမျ ိုးသား
ဒီမိုကရေစီ အဖွဲ့ချုပ် (NLD) အဖွဲ့၀င်တစ်ဦး ပစ်သတ်ခံခဲ့ေသည်။ အကျဉ်းချခံထား
ေရသာ အမျ ိုးသမီးများသည် လိင်ပိုင်းဆိုင်ော ရစာ်ကားမှုနှင့် ရနှာင့်ေှက်ခံေသည့်
သက်ရသများသည် အာဏာသိမ်းစစ်တပ်၏ မပစ်ဒဏ်ကင်းလွတ်ခွင့်နှင့် အေပ်သား
များ၏ အသက်ကို လျစ်လျူရှုမခင်း၏ သာဓကများမဖစ်သည်။ ထိတ်လန့်တုန်လုပ်ဖွေ်
ရကာင်းရသာ လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးရဖာက်မှုများ ေှိရနရသာ်လည်း မမန်မာနိုင်ငံေှိ မပည်
သူများသည် ထိုေက်စစ်ကကမ်းကကုတ်မှုများရကကာင့် ၎င်းတို့၏ စိတ်ဓာတ်ကို ရိုက်ချ ိုး
ခွင့်မမပုဘဲ  စစ်အာဏာေှင်အား ဆက်လက်ဆန့်ကျင်ရနကကသည်။ စိုးေိမ်ထိတ်လန့်
ဖွေ်ောကကား မပည်သူများသည် စစ်အာသိမ်းမှုကို ဆန့်ကျင်ရနကကရသာရကကာင့်
ငငိမ်းချမ်းရေးနှင့် ဒီမိုကရေစီရေးအတွက်ရတာင်းဆို ဆန္ဒမပမှုများကို နိုင်ငံတကာ
အသိုင်းအဝိုင်းမှ  ရထာက်ခံပံ့ပိုးေန်   ပျက်ကွက်ခဲ့မှုသည်  လက်ခံနိုင်ဖွေ်ောမေှိပါ။ 
ကမ္ဘာ့ဇာတ်ခုံရပါ်ေှိ  အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များသည် ၎င်းတို့လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာကို  အသုံး
 ချ၍ ကာကွေ်ရပးေန် လိုသည်။ 



ကေင်အမျ ိုးသားလွတ်ရမမာက်ရေးတပ်မရတာ် KNLA 
၏ထုတ်မပန်ချက်အေ အကကမ်းဖက်စစ်ရကာင်စီတပ်မှ 
စစ်ရေးလှုပ်ေှားမှုများတိုးချဲ့မှုရကကာင့် ထိရတွ့တိုက်ပွဲ
များ ပုံမှန်တိုးလာလျက်ေှိသည်။ ၂၀၂၁ခုနှစ် ရအာက်
 တိုဘာလနှင့်  နို၀င်ဘာလအတွင်း   အကကမ်းဖက်စစ်
 တပ်နှင့်  တိုက်ပွဲရပါင်း  ၃၃၅ ကကိမ်  မဖစ်ပွားခဲ့သည်။ 
တိုက်ပွဲများအားလုံးလိုလိုတွင် ရကျးေွာများ၊ လေ်ော
ရမမများနှင့် စိုက်ပျ ိုးရမမများအတွင်းသို့ လက်နက်ကကီး
များမဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ရသာရကကာင့် တိုက်ပွဲများ
အတွင်း အေပ်သားသည် ရသဆုံးနိုင်ရချေှိရသာ ဆိုး 
ဝါးသည့် အန္တောေ်များနှင့် ေင်ဆိုင်ရနေသည်။

မကကာရသးမီမှ ကေင်ငငိမ်းချမ်းရေး အရထာက်အကူ
မပုကွန်ေက် KSPN မှထုတ်မပန်ရသာ “မူရကတာ်တခွင်
 လက်နက်ကကီးမဖင့် ဒဏ်ခတ်မခင်း” အစီေင်ခံစာတွင် မူ
ရကတာ်ခရိုင်အတွင်း  ရလရကကာင်းနှင့် ရမမမပင် ပစ်မှတ်
ထားတိုက်ခိုက်မှုများရကကာင့် အေပ်သား ၈၀,၀၀၀ 
ရကျာ်မှာ မပည်တွင်းရနေပ်စွန့်ခွာ ထွက်ရမပးခဲ့ေသည်။  

ကေား(ကေင်နီ) မပည်နေ်တွင် ပုိမုိဆုိးေွားလာရသာ
အရမခအရနများရကကာင့် ရဒသခံ ရထာင်နှင့်ချ၍ီ ထွက်ရမပး
ခ့ဲေသည်။ IDP စခန်းများတွင် ရဘးကင်းလံုခခုံရေးအတွက်
ထွက်ရမပးခုိလှုသူံများလည်း  စားနပ်ေိက္ခာ မပတ်လပ်နုိင်
သည့် အလားအလာ အပါအဝင် စုိးေိမ်ပူပန်မှုများ ေိှရန 
သည်။ အေပ်သားများကုိ  အုိးမ့ဲအိမ်မ့ဲမဖစ်ရစသည့် အကကမ်း 
ဖက်မှုများသည်   စားနပ်ေိက္ခာမပတ်လပ်မှု  မဖစ်ရစရကကာင်း
ရဒသတွင်း လူသားချင်း စာနာရထာက်ထားမှုဆုိင်ော
အဖဲွ့အစည်းမှ ထုတ်ရဖာ်ရမပာဆုိခ့ဲသည်။ အရမခအရန
တည်ငငိမ်မှု တစ်စံုတစ်ော မရတွ့ပါက တစ်လ သ့ုိမဟုတ်
နှစ်လအတွင်း စားနပ်ေိက္ခာ မပတ်သွားနုိင်သည်။ လူသား
ချင်းစာနာရထာက်ထားမှုဆုိင်ော အကူအညီများ ရပးအပ်
ောတွင် ရနှာင့်ရနှးပါက ရမမမပင်ရပါ်ေိှ IDP များ၏ ဒုက္ခကုိ
ပုိမုိဆုိးေွားလာရစမည်။ တချန်ိတည်းတွင် ဖရူဆုိနှင့် ဒီး
ရမာ့ဆုိငမို့နေ်များမှ လူငေ်များကုိ အကကမ်းဖက်စစ်တပ်
မှ ဆက်လက် ပစ်မှတ်ထားရနသည်။ Karenni Civil 
Society Network ၏ အဆုိအေ ထွက်ရမပးတိမ်းရေှာင်သူ
ဦးရေ ၁၅၀,၀၀၀ ရကျာ်သည် ကေားမပည်နေ် လူဦးရေ
၏ ထက်ဝက်ရကျာ်ေိှသည်။ အေပ်ဘက်အဖဲွ့အစည်း
များသည် ၎င်းတ့ုိ၏ အရမခခံ ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှု
များ လက်လှမ်းမီမှု မေိှသူများအတွက် စားနပ်ေိက္ခာ၊ အမုိး 
အကာနှင့်   အသက်ေှင်ေပ်တည်ရေး  ပစ္စည်းများ  ပ့ံပုိးရပး
ေန် မရမာမပန်း လုပ်ရဆာင်လျက်ေိှသည်။ ဤက့ဲသ့ုိရသာ
ကကိုးပမ်းမှုများကုိ နုိင်ငံတကာအသုိင်းအဝုိင်းမှ  ရထာက်ပ့ံ
ေမည် မဖစ်သည်။  

ချင်းလူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့ CHRO မှတ်တမ်းအေ
အကကမ်းဖက် စစ်တပ်ရထာင်ထားသည့် ရမမမမုပ်မိုင်း
ရကကာင့် အသက် ၄၅ နှစ်အေွေ် မိခင်တစ်ဦးရသဆုံး
ခဲ့ငပီး သူမ၏ ၂ နှစ်အေွေ်ကရလး မပင်းထန်စွာ ထိခိုက်
ဒဏ်ောေခဲ့သည်။ နို့စို့အေွေ် ကရလးငေ်ရလး၏
ဦးရခါင်းတွင် မပင်းထန်ဒဏ်ောေခဲ့ငပီး ရမခရတာက်နှစ်
ဖက်ဆုံးရှုံးခဲ့ေသည်။ ထိုသို့ ေက်စက်ေုတ်မာရသာ
တိုက်ခိုက်သည့် လုပ်ေပ်များသည် ရနာက်ထပ်ေှင်း 
လင်းရသာ သတိရပးချက်မဖစ်ငပီး  အေပ်သားမပည်သူ 
များ ရန့စဉ် ကကုံရတွ့ရနေသည့် မဖစ်ေပ်မဖစ်သည်၊။ 



“မမန်မာနိုင်ငံေဲ့ ရကကာက်စောရကာင်းတဲ့ “မမန်မာနိုင်ငံေဲ့ ရကကာက်စောရကာင်းတဲ့ 

လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးရဖာက်မှုရတွနဲ့ပတ်သက်ငပီး လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးရဖာက်မှုရတွနဲ့ပတ်သက်ငပီး 

ကမ္ဘာကိုသတင်းစကား ရပးပို့လိုပါတေ်။ကမ္ဘာကိုသတင်းစကား ရပးပို့လိုပါတေ်။

တိတ်ဆိတ်မခင်းသည် အကျေ်ရလာင်ဆုံး တိတ်ဆိတ်မခင်းသည် အကျေ်ရလာင်ဆုံး 

ဟစ်ရြကးသံဘဲ။ ကျွန်မတို့ေဲ့ ေပိုင်ခွင့်ရတွကို ဟစ်ရြကးသံဘဲ။ ကျွန်မတို့ေဲ့ ေပိုင်ခွင့်ရတွကို 

မပန်လိုချင်တေ်။ ရတာ်လှန်ချင်တေ်။ မပန်လိုချင်တေ်။ ရတာ်လှန်ချင်တေ်။ 

ကျဆုံးသွားတဲ့ သူေဲရကာင်းရတွအတွက် ကျဆုံးသွားတဲ့ သူေဲရကာင်းရတွအတွက် 

ဝမ်းနည်းရကကကွဲေပါတေ်" ဝမ်းနည်းရကကကွဲေပါတေ်" 

မမန်မာနိုင်ငံတစ်ဝှမ်း လူ့အခွင့်အရေးရန့တွင်ကျင်းပ

သည့် 'အသံတိတ်သပိတ်' နှင့် စပ်လျဉ်း၍ လူ့

အခွင့်အရေးလှုပ်ေှားသူ မခင်စန္ဒာရကျာ်၏ ရမပာ

ကကားချက် 

အသံတိတ်သပိတ်ဆင်နွဲသည့်ရန့ မန္တရလးတွင် လူမေှိသရလာက်မဖစ်ရနသည့် လမ်မကကီးအားရတွ့ေစဉ်။ [Reuters]



 ကုလသမင်္္ဂ အရထွရထွညီလာခံသည်
 စစ်အာဏာေှင်များအား နိုင်ငံတကာ
 အသိအမှတ်မပုေန် ဆိုင်းငံ့လိုက်
သည့် ဆုံးမဖတ်ချက်ကို ချမှတ်ခဲ့
ငပီး နိုင်ငံတကာ အ၀န်းအဝိုင်းတွင်
 မမန်မာနိုင်ငံကိုေ်စားမပုမှုကို  ထိထိ
ရောက်ရောက် မငင်းပေ်ခဲ့သည်။ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီးတွင်
 အေပ်သား ၁၁ ဦး ကကိုးတုပ်ခံေငပီး 
မီးေှို့ခံေသည့် သက်ရသရုပ်ပုံများ လူမှု
ကွန်ေက်တွင် ကျေ်ကျေ်မပန့်မပန့်
ရဝမျှခဲ့သည်။  အသတ်ခံေသည့်အထဲ
မှ ငါးဦးသည် အသက် ၁၈ နှစ်ရအာက် 
ကရလးများမဖစ်ကကသည်။ 

Meta (Facebook) သည် Facebook 
ရပါ်ေှိ စစ်အစိုးေနှင့် ချတိ်ဆက်ထား
ရသာ လုပ်ငန်းအားလုံးကို ဖေ်ေှား
လိုက်သည်။ အေပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်း
များသည် စစ်ဘက်နှင့် ဆက်စပ်
သည့် လုပ်ငန်းများကို ပလက်ရဖာင်း
မှဖေ်ေှားေန် ဆေ်စုနှစ်များစွာကကာ 
ရတာင်းဆိုခဲ့သည်။ 

သတင်းရထာက်များ ကာကွေ်
ရစာင့်ရေှာက်ရေး ရကာ်မတီ
၏ အဆိုအေ မမန်မာနိုင်ငံသည်
 သတင်းရထာက်များအား ဖမ်းဆီး
ရထာင်ချသည့် အဆိုးဝါးဆုံး စာေင်း
တွင် ဒုတိေရနောတွင် ေှိရနသည်။ 



အမပည်မပည်ဆိုင်ော လူ့အခွင့်အရေး
ရန့တွင် အာဏာသိမ်းစစ်တပ်၏
ေက်စက်စွာ သတ်မဖတ်ခံခဲ့ေသည့်  
ကျဆုံးသွားရသာ အေပ်သားများအား
ရအာက်ရမ့ဖွေ်ော အထိမ်းအမှတ်
အမဖစ် မမန်မာနိုင်ငံတွင် အသံတိတ်
သပိတ်မဖင့် ဆန္ဒမပခဲ့သည်။

အာဏာသိမ်းရခါင်းရဆာင် မင်းရအာင်
 လှိုင်သည် ရဖရဖာ်ဝါေီ ၁ ေက် မ
ရအာင်မမင်ရသာအာဏာသိမ်းမှုရနာက်
 ငငိမ်းချမ်းစွာ ဆန္ဒမပသူများအား ရသ
ရစရသာအကကမ်းဖက်နှိမ်နင်းမှုများကို
ဦးရဆာင်မှုမဖင့် နိုင်ငံတကာောဇ၀တ်
တေားရုံး (ICC) တွင် လူသားမျ ိုးနွေ်
အရပါ်ကျူးလွန်သည့် ောဇ၀တ်မှုများ 
ကျူးလွန်သည်ဟု စွပ်စွဲခံထားေသည်။ 

မန္တရလးတိုင်း၊ ချမ်းမမသာစည်ငမို့နေ်၊ ၆၂
 လမ်း ကုတင် ၃၀၀ သင်ကကားရေးရဆးရုံ
ရေှ့တွင် ဆိုင်ကေ်စီးလာရသာ ကိုေ်၀န်
ရဆာင် သူနာမပုဆောမနှင့် ခင်ပွန်းမဖစ်သူ
တို့ကို အာဏာသိမ်းစစ်တပ်မှ ပစ်သတ်
လိုက်သည်။ 



လူ့အခွင့်အရေးမှတ်တမ်းကွန်ေက် (မမန်မာနိုင်ငံ)လူ့အခွင့်အရေးမှတ်တမ်းကွန်ေက် (မမန်မာနိုင်ငံ)

https://nd-burma.org/

https://twitter.com/NDBurma/

https://facebook.com/theNDBurma
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