
ြပည်ေထာင်စု၊ ြပည်နယ်÷ှင့် တုိင်းေဒသĂကီးရိှ 

ေနရာ ၁၁၇၁ ကုိ ယှÝ်āပိuင်þကမည်

÷ုိင်ငံေရးပါတီေပါင်း 

၉၀ +

အမှန်တရား
ေခါင်းပါးြခင်း

အခွင့်အေရးများ
ပိတ်ပင်ခံရြခင်း

ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ်မှ 
ရုပ်သိမ်းခံရြခင်း

ပထမဆုံးအĂကိမ် မဲေပးမည့်သူ ၅ သန်းရှိသည်
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ြပည်သူ သန်း ၄၀ နီးပါး မဲေပးþကမည်



မဲဆွယ်စည်းøံုးေရးကာလကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်÷ှစ် စက်တင်ဘာ 
၈ ရက် နံနက် ၆ နာရီ မှ ၂၀၂၀ ခု÷ှစ် ÷ုိဝင်ဘာလ ၆ ရက် 
ညသန်းေကာင်ယံအထိဟု ေþကညာထားသည်။ ြမန်မာ့
တပ်မေတာ်အေနြဖင့် တဖက်သတ်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေþကာင်း
ေþကညာထားāပီး ၂၀၂၀ ြပည့်÷ှစ် ေအာက်တုိဘာလအထိ 
သက်တမ်းတုိးထားေသာ်လည်း ရခုိင်÷ှင့် ရှမ်းြပည်
ေြမာက်ပုိင်းတွင် တုိက်ပဲွများြဖစ်ပွားေနသည်။ေြမာက်ပုိင်းတွင် တုိက်ပဲွများြဖစ်ပွားေနသည်။

ICCPR ၏ အပိုဒ် ၅ ÷ှင့် 
ICESCR ၏ အပိုဒ် ၅ 
တိုðအား ချိuးေဖာက်ြခင်း

၂၀၁၅ ခု÷ှစ် လąတ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 
၆၂၀၀ အနက် အမျိuးသမီး ၁၃%သာ ပါဝင်သည်။ 
၂၀၂၀ ခု÷ှစ်တွင် ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၇၀၀၀ ေကျာ်တွင် 
အမျိuးသမီး ၁၅% ြဖင့် မဆိုစေလာက်များလာသည်။

ICCPR ÷ှင့် ICESCR ရိှ အပုိဒ် ၅သည် အခွင့်အေရး÷ှင့် 
လွပ်လပ်မĆများအေပï ကန်ǥသတ် တလဲွမသံုးရန်ရှင်းလင်းစွာ 
ေဖာ်ြပထားသည်။ ပါတီများ မဲဆွယ်မĆ÷ှင့်ပတ်သက်āပီး 
တင်းþကပ်သည့် စည်းမျÝ်းများ ချမှတ်ထားေသာ်လည်း 
လျစ်လျĊøĆāပီး ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းတဦးက အြခား
ကုိယ်စားလှယ် ေလာင်းတဦးအေပï အ÷ုိင်ရေရးအတွက်သာ 
Ăကိuးပမ်းမĆသည်အခက်အခဲြပဿနာများကုိ ြဖစ်ေပïေစသည်။Ăကိuးပမ်းမĆသည်အခက်အခဲြပဿနာများကုိ ြဖစ်ေပïေစသည်။

ICCPR ÷ှင့် ICESCR 
အပိုဒ် ၃ အား 
ချိuးေဖာက်ြခင်း

ICCPR ၏ အပိုဒ် ၆ အား
ချိuးေဖာက်ြခင်း

အစီရင်ခံစာ ြမန်မာ ÷ှင့် အဂċလိပ် တိုðအား မိမိတိုð အင်တာနက်စာမျက်÷ှာတွင် ရယူ÷ိုင်သည်။
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၂၀၂၀ ေရɪးေကာက်ပွဲဝင်ေရာက်ယှÝ်āပိuင်သူများအေပï 
လူမျိuးေရးအရ ဘက်လိုက်ေရɪးချယ်ြခင်းြဖင့် UEC သည် 
သမာသမတ်မကျေþကာင်း ြပသေနသည်။

ြမန်မာ÷ိုင်ငံရှိ ကွဲြပားြခားနားသည့် တိုင်းရင်းသားများ
သည် ၎င်းတိုð၏ အခွင့်အေရးကို ဆယ်စု÷ှစ်ေပါင်းများစွာ 
ြဖစ်ပွားေနသည့် ြပည်တွင်းစစ်တေလüာက် အစိုးရ
အဆက်ဆက်က အĂကီးအကျယ် ဖိ÷ှိပ်ချိuး÷ှိမ် ြခင်းခံ
ရသည်။ ICCPR အပိုဒ် ၁ တွင် ÷ိုင်ငံသားများသည် 
၎င်းတိုð၏ ÷ိုင်ငံေရး အဆင့်အတန်းကို လွတ်လပ်စွာ 
ဆုံးြဖတ် ေရɪးချယ်ခွင့်ရှိသည်ဟု ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း ဆုံးြဖတ် ေရɪးချယ်ခွင့်ရှိသည်ဟု ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း 
တိုင်းရင်းသားေဒသအချိuùတွင် ကျင့်သုံး÷ိုင်ြခင်းမရှိေပ။

NLD ၏ လွတ်လပ်စွာထုတ်ေဖာ်ကျင့်သုံးမĆအေပï 
ထိန်းသိမ်းြမćင့်တင်မĆမှတ်တမ်းမှာ ၎င်းတိုðအစိုးရ၏ 
ပထမသက်တမ်းမှာပင် ေမးခွန်းထုတ်စရာြဖစ်ခဲ့သည်။
ြပည်တွင်းစစ်ြဖစ်ေနသည့် ရခိုင်ြပည်နယ်တွင် 
အစိုးရက စစ်ဆန်ǥကျင်ေရး ဆ÷äြပသူများအား 
ဖမ်းဆီး÷ှိမ်÷ှင်းေနသည်။
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ICCPR ၏ အပိုဒ် ၁၉ အား 
ချိuးေဖာက်ြခင်း

ICESCR ၏ အပိုဒ် ၁ ကို
ချိuးေဖာက်ြခင်း

ICCPR ၏ အပိုဒ် ၂၅ ÷ှင့် 
၂၆ အား ချိuးေဖာက်ြခင်း

အမျိuးသားဒီမိုကေရစီအဖွဲùချuပ် (NLD) ဦးေဆာင်သည့် အစိုးရ
ြမန်မာ့တပ်မေတာ်

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲùအစည်းများ (EAOs)
ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင် (UEC)
÷ိုင်ငံတကာအစိုးရများ÷ှင့် အဖွဲùအစည်းများ


